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РОЗДІЛ 1.ПРИЗНАЧЕННЯ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ ТА 

ЗАСОБИ ЇЇ РЕАЛІЗАЦІЇ 

 
Комунальний заклад «Ліцей ім. А. Чайковського м.Самбора 

Самбірської міської ради Львівської області» у своїй діяльності керується 

Конституцією України, Законами України «Про освіту», «Про повну загальну 

середню освіту», іншими законодавчими актами України, постановами 

Верховної Ради України, актами Президента України, прийнятими 

відповідно до Конституції та законів України, Кабінету Міністрів України, 

наказами Міністерства освіти і науки України, інших центральних органів 

виконавчої влади, Положенням про загальноосвітній навчальний заклад, 

іншими нормативно-правовими актами, Статутом ліцею, затвердженим   

рішенням Самбірської міської ради від 12 липня 2022 року №6 знаходиться у 

комунальній власності виконавчого комітету  Самбірської  міської ради 

Львівської області, Статутом Самбірської гімназії, що знаходиться у 

комунальній власності Самбірської міської Ради, зареєстрованим 

виконкомом   Самбірської міської Ради №169 від 20.05.1999р., 

Скорочена назва закладу освіти: Самбірський ліцей ім. А.Чайковського 

Юридична адреса:  

81400, Львівська область, м.Самбір, вул. Січових Стрільців, 10                     

Засновником є Самбірська міська рада                               

Навчальний заклад      ІІ – ІІІ ступеня                                         

Форма власності              комунальна 

Код ЄДРПОУ 30492077 

Мова навчання  українська 

Режим роботи 

1.1. П’ятиденна тривалість навчального тижня; 

1.2. Однозмінний режим роботи — із 8:00 до 18:00;  

1.3 Очна форма навчання, враховуючи умови воєнного стану за   

потреби відповідно заяв батьків  може бути організовано індивідуальні 

форми здобуття освіти (зокрема екстернатну, сімейну (домашню), 

педагогічний патронаж), реалізовано індивідуальну освітню траєкторію учня. 

1.4. Використання дистанційного навчання у випадку рекомендацій 

Районної військової адміністрації, надзвичайної ситуації ситуації відповідно 

Положення про дистанційне навчання. 

Структура навчального року 

1.3. Семестрова систему організації навчальних занять: 

І семестр – 01.09 2023 по 22.12 2023 року; ( 81 день) 

ІІ семестр – 08.01 2024 по 31.05 2024 року. (95 днів)з 16.01. 

 

Тривалість канікул:  

Осінні канікули – з 23.10 по   29.10.2023 року – 7 днів;з 25.10. по 

31.10.Зимові канікули – з 23.12.2023 по 07.01.2024 року – 16 днів; 

Весняні канікули – з 25.03.2024 по 31.03.2024 року – 7 днів. 



 
 

 Заклад здійснює освітній процес українською мовою за денною 

формою навчання в одну зміну, тривалість навчального тижня в закладі – 5 

робочих днів. Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну 

середню освіту» освітній процес організовується в межах навчального року, 

що  розпочинається у День знань – 1 вересня,  (під час дії воєнного стану 

зупиняється дія положень частини третьої статті 10 ЗУ «Про повну загальну 

середню освіту»). 

Вихідні (обрахунок проводиться зважаючи на продовження воєнного 

стану, під час продовження воєнного стану на наступний період потрібно 

вносити зміни у структуру). Воєнний стан продовжується кожного разу  на 3 

місяці. 

01.10 - День захисників України (робочий, воєнний стан продовжено) 

25.12 – Різдво Христове 

08.03 - Міжнародний жіночий день 

31.03 - Великдень 

01.05 - День праці 

09.05 - День перемоги над нацизмом у Другій світовій війні  

19.05 – Трійця 

Тривалість уроків та перерв: 

                            Понеділок 

Тривалість уроку.                  Перерва 

1 урок – 8.45 – 9.30          10 хв. 

2 урок – 09.40 – 10.25           20 хв. 

3 урок – 10.45 – 11.30     20 хв. 

4 урок – 11.50 – 12.35           10 хв. 

5 урок – 12.45– 13.30           10 хв. 

6 урок – 13.40 – 14.25           10 хв. 

7 урок – 14.35 – 15.20           10 хв. 

8 урок – 15.30 – 16.15 

                       Вівторок – п`ятниця 

Тривалість уроку.                  Перерва 

1 урок – 8.30 – 9.15          10 хв. 

2 урок – 09.25 – 10.10           20 хв. 

3 урок – 10.30 – 11.15     20 хв. 

4 урок – 11.35 – 12.20           10 хв. 

5 урок – 12.30– 13.15           10 хв. 

6 урок – 13.25 – 14.10           10 хв. 

7 урок – 14.20 – 15.05           10 хв. 

8 урок – 15.15 – 16.00  

Режим дня відповідає вимогам Санітарного регламенту для закладів 

загальної середньої освіти, створює оптимальні умови для здійснення 

успішної освітньої діяльності. Розклад уроків складається з урахуванням 

динаміки працездатності учнів протягом дня, тижня, семестру, чергування 

видів діяльності і раціонального розподілу навчального навантаження.                                                

Мережа класів на 2023-2024 навчальний рік 



 

класи 5-А 5-Б 5-В 6-А 6-Б 6-В 7-А 7-Б 7-В 8-А 8-Б 

учні 28 29 23 29 27 24 32 28 20 28 29 

класи 9-А 9-Б 10-А 10-Б 11-А 11-Б      

учні 41 34 31 29 28 28      

 

Мета діяльності закладу: різнобічний розвиток, виховання і 

соціалізація особистості, яка усвідомлює себе громадянином України, здатна 

до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення 

до самовдосконалення і навчання  впродовж життя, готова до свідомого 

життєвого вибору та самореалізації, трудової діяльності та громадянської 

активності, формування духовної культури та цілісних світоглядних уявлень. 

Головне завдання ліцею ім. А. Чайковського є: 

 забезпечення реалізації права громадян на повну загальну 

середню освіту;  

 виховання в учнів поваги до Конституції України, державних 

символів України, прав і свобод людини і громадянина, почуття власної 

гідності, відповідальності перед законом за свої дії, свідомого ставлення до 

обов’язків людини і громадянина;   

 сприяння в реалізації державної політики у галузі освіти з 

врахуванням  особливостей соціально-культурного середовища громади; 

 виховання шанобливого ставлення до родини, поваги до 

народних традицій і звичаїв, державної та рідної мови; національних 

цінностей українського народу; 

 формування і розвиток соціально зрілої, творчої особистості з 

усвідомленою громадянською позицією, почуттям національної 

самосвідомості, особистості, підготовленої до професійного самовизначення; 

  створення умов для оволодіння системою наукових знань про 

природу, людину і суспільство. 

 виховання і самореалізація особистості яка здатна до життя в 

суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до 

самовдосконалення і навчання впродовж життя; -  

 розвиток особистості учня, його здібностей і обдарувань, 

наукового світогляду; 

 реалізація права учнів на вільне формування політичних і 

світоглядних переконань; 

 формування в учнів свідомого й відповідального ставлення до 

власного здоров’я та здоров’я оточуючих, навичок безпечної поведінки.. 

 

Основним засобом реалізації призначення закладу освіти є здійснення 



 
 

освітньої діяльності відповідно до навчальних програм двох ступенів освіти. 

Ступенева система освіти реалізується на підставі відповідних освітніх 

програм ІІ ступеня (базової середньої освіти) та ІІІ ступеня (профільна 

середня освіта). Засвоєння учнями змісту загальноосвітніх програм на рівні 

Державних стандартів.  

Освітня програма окреслює підходи до планування й організації у 

закладі освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення 

учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 

стандартом базової середньої та профільної середньої освіти. 

 Ліцей  забезпечує додаткові засоби реалізації свого призначення, а 

саме: 

 уведення в навчальний план предметів і курсів, що сприяють 

загальнокультурному розвитку особистості та формують гуманістичний 

світогляд;  

 надання учням можливості спробувати себе в різних видах 

діяльності (інтелектуальної, трудової, художньо-естетичної тощо);  

 надання учням можливості вибору профілю навчання, 

забезпечення допрофільної підготовки, темпу засвоєння навчального 

матеріалу;  

 організація навчальної діяльності, інтеграція навчальної та 

пізнавальної діяльності, гурткова робота.  

Освітній процес може організовуватись з використанням дистанційних 

технологій, відповідно Положення про дистанційне навчання Самбірського 

ліцею ім.А.Чайковського. Використовуватиметься онлайн платформа для 

дистанційного навчання – ЗУМ, Google Classroom. Здійснення взаємодії 

вчителів та учнів у форматі відеозв’язку Googlе Meet. 

Освітня програма визначає: 

1. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Освітньою 

програмою. 

2. Загальний обсяг навчального навантаження, орієнтовну тривалість, 

можливі взаємозв’язки окремих предметів, курсів за вибором, а також 

розподіл навчального навантаження між освітніми галузями за роками 

навчання.  

3. Навчальний план, що передбачає перерозподіл годин між 

обов’язковими для вивчення навчальними предметами певної освітньої 

галузі, які можуть вивчатися окремо та/або інтегровано з іншими 

предметами. 

4. Перелік варіантів типових начальних планів та модельних навчальних 



програм. 

5. Опис очікуваних результатів навчання за освітніми галузями. 

6. Форми організації освітнього процесу та методи навчання. 

7. Опис інструментарію оцінювання. 

РОЗДІЛ ІІ. ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

НА ВІДПОВІДНОМУ РІВНІ, ЙОГО РОЗПОДІЛ МІЖ РОКАМИ 

НАВЧАННЯ 

 

Загальний   обсяг  навчального  навантаження для  здобувачів  освіти на 

2023-2024 н.р. становить : 

- для учнів 5-х класів (адаптаційний цикл базової середньої освіти) -

1085 год/навчальний рік; 

- для учнів 6-х класів (адаптаційний цикл базової середньої освіти) -

1090 год/навчальний рік; 

- для учнів 7-х класів  -  1172,5 год/навчальний рік; 

- для учнів 8-х класів  -  1207,5 год/навчальний рік; 

- для учнів 9-х класів  -  1260 год/навчальний рік; 

- для учнів 10-х класів  -  1330 год/навчальний рік; 

- для учнів 11-х класів  -  1330 год/навчальний рік. 

 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальному плані для учнів 5-х класів(Додаток 1), для учнів 6-х класів 

(Додаток 2), для учнів 7-9 класів(Додаток 3), для учнів 10-11 класів 

(профільна школа) (Додаток 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

РОЗДІЛ ІІІ. ОСВІТНЯ ПРОГРАМА САМБІРСЬКОГО ЛІЦЕЮ 

ІМ.А.ЧАЙКОВСЬКОГО ДЛЯ 5-6 КЛАСІВ НА 2023-2024 Н.Р. 

ПЕРШИЙ ЦИКЛ БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ  
(адаптаційний період) 

Відповідно до Статуту ліцею ім. А. Чайковського головною метою 

закладу освіти є забезпечення реалізації прав громадян на здобуття повної 

загальної середньої освіти. Освітня програма для 5-6 класів передбачає 

досягнення учнями результатів навчання (компетентностей), визначених 

Державним стандартом.  

Освітня програма для класів НУШ на 2023/2024 навчальний рік 

розроблена відповідно до: 

 Конституції України; 

 Закону України «Про освіту» (стаття 33), 

 Закону України «Про повну загальну середню  освіту» (стаття 

11), 

 Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 898, 

 Типової  освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235, 

 наказу МОН України від 01.04.2022 № 289 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо оцінювання навчальних досягнень учнів 5-6 

класів, які здобувають освіту відповідно до нового Державного стандарту 

базової середньої освіти», 

 наказу МОН України від 16.04.2018 №367. “Про затвердження 

Порядку зарахування, відрахування та переведення учнів до державних та 

комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої освіти” 

 Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти 

затвердженого наказом МОЗ від 25.09.2020 № 2205, 

 навчальних програм, підручників та навчально-методичних 

посібників, рекомендованих МОН України (лист МОН про перелік 

навчальної літератури, рекомендованої МОН України для використання у ЗО 

у відповідному навчальному році), 

 Статуту ліцею ім. А. Чайковського. 

 Освітня програма, спрямована на: 

-     створення умов для здобуття якісної освіти в умовах 

навчально-виховного процесу;  



- формування в учнів сучасної наукової картини світу; виховання 

працьовитості, любові до природи; розвиток в учнів національної 

самосвідомості;  

- формування людини та громадянина, яка прагне 

вдосконалювання та перетворення суспільства; інтеграцію особистості 

в систему світової та національної культури;  

- формування загальної культури особистості, адаптації 

особистості до життя в суспільстві;  

- виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, 

поваги до культурних традицій та особливостей інших народів в 

умовах багатонаціональної держави;  

- створення основи для усвідомленого відповідального вибору та 

наступного освоєння професійних освітніх програм; формування 

потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, самовдосконалення. 

- Сприяння формуванню у ліцеїстів лідерських якостей 

особистості. 

Важливим показником життєвої компетентності школяра, його 

життєздатності, спроможності правильно орієнтуватися у життєвих 

реаліях та допомагати розв'язувати проблеми є цілісне світобачення. Тому 

освітня діяльність у 5-6 класах спрямовується на сформованість базових 

особистісних якостей дитини, таких як: міжособистісна злагода, 

міжособистісне партнерство, самостійність, чуйність, шанобливість, 

допитливість, спостережливість, креативність, розсудливість. 

У 2023/2024 навчальному році в закладі функціонує 6 класів 5-6 року 

навчання, в яких навчається 158 учнів. 

Враховуючи освітні потреби здобувачів освіти, запити батьків, фахову 

підготовку педагогічних працівників, матеріально технічну базу, розроблено 

освітні програми для трьох 5 та 6 класів. В час адаптаційного періоду 

запропоноване розширене (підсилене) вивчення предметів (допрофільна 

підготовка): 

- у 5-А, 6-А класах – математика, інформатика; 

- у 5-Б, 6-Б класах – українська мова; 

- у 5-В, 6-В класах – англійська мова. 

У мовно – літературну галузь (іншомовна освіта) введено вивчення: 

першої іноземної мови -  англійська мова (у всіх класах), другою 

іноземною мовою у 5-А, 5-Б, 6-А класах є німецька та французька у 5-

В, 6-Б, 6-В класах. 

Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання освітньою програмою 



 
 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 

розпочинати учні, які на момент зарахування до закладу загальної середньої 

освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної загальної середньої 

освіти, досягли результатів навчання, визначених у Державному стандарті 

початкової освіти, що підтверджено відповідним документом (свідоцтвом 

досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких 

предметів та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти 

учні повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 

навчального року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати 

здобуття базової середньої освіти за інших умов. 

          Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін.  

Загальний обсяг навчального навантаження в освітній програмі ліцею 

відповідає загальному обсягу навчального навантаження, визначеному в 

Державному стандарті базової середньої освіти (Додаток 23) та Типовій 

освітній програмі для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, 

затвердженій наказом МОН від 12.02. 2021р. №235  (Додатки 1,2). Загальний 

обсяг річного навчального навантаження для кожної галузі в освітній 

програмі встановлено у межах вказаного в Державному стандарті та Типовій 

освітній програмі діапазону мінімального та максимального показників.  
Назва освітньої 

галузі 

Навчальне 

навантаження 

5 клас  6 клас 

Рекоменд

оване* 

Мініма

льне* 

Максима

льне* 

Рекоменд

оване* 

Мінімал

ьне* 

Максима

льне* 

Мовно-

літературна ** 

На тиждень  11 10 13 11 10 13 

На рік  385 350 455 385 350 455 

Математична  На тиждень  5 4 6 5 4 6 

На рік  175 140 210 175 140 210 

Природнича  На тиждень  2 1,5 3 4 2 5 

На рік  70 52,5 105 140 70 175 

Соціальна і 

здоров’я-

збережувальна  

На тиждень  1,5 1 3 1,5 1 3 

На рік  52,5 35 105 52,5 35 105 

Громадянська та 

історична 

На тиждень  1 1 2 2 1,5 3 

На рік  35 35 70 70 52,5 105 

Технологічна  На тиждень  2 1 3 2 1 3 

На рік  70 35 105 70 35 105 

Інформатична На тиждень  1,5 1 2 1,5 1 2 

На рік  52,5 35 70 52,5 35 70 

Мистецька На тиждень  2 1 3 2 1 3 

На рік  70 35 105 70 35 105 

Фізична 

культура*** 

На тиждень  3 3 3 3 3 3 

На рік  105 105 105 105 105 105 

Усього На тиждень  29   32   



На рік  1015   1120   

Додаткові години 

для вивчення 

предметів освітніх 

галузей, 

вибіркових 

освітніх 

компонентів, 

проведення 

індивідуальних 

консультацій та 

групових занять  

На тиждень  2   2   

На рік  70   70   

Загальнорічна 

кількість 

навчальних годин, 

що фінансуються з 

бюджету (без 

урахування поділу 

на групи)  

На тиждень  31   34   

На рік  1085   1190   

Гранично 

допустиме 

навантаження 

учнів**** 

На тиждень  28   31   

На рік  980   1085   

Загальний обсяг навчального навантаження учнів розподіллено  між 

роками навчання, освітніми галузями, обов’язковими та вибірковими 

освітніми компонентами.  Обсяг навчального навантаження для учнів для 5 

класів – 1085 годин/навчальний рік, для учнів 6 класів – 1190 

годин/навчальний рік. На основі освітньої програми складено навчальний 

план, що конкретизує організацію освітнього процесу у кожному класі, 

загальний обсяг навчального навантаження та тривалість освітніх галузей і 

предметів, детальний розподіл навчального навантаження на тиждень 

(Додатки 1,2). 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру  

адаптаційного циклу базової середньої освіти, встановлює погодинне 

співвідношення між окремими предметами за роками навчання, визначає 

гранично допустиме тижневе навантаження учнів. Навчальний план 5-6 

класів передбачає реалізацію освітніх галузей Державного стандарту. 

Кількість годин на вивчення предметів визначена відповідно кількості 

рекомендованих годин Типовим навчальним планом з українською мовою 

навчання з врахуванням допрофільної підготовки: 

- у 5-А, 6-А класах на вивчення математики відводиться 6 год., 

інформатики – 1.5 год.; 

- у 5-Б, 6- Б класах для вивчення української мови – 5 год.; 

- у 5-В, 6-В класах для вивчення англійської мови – 5  год. 

Варіативна складова навчального плану передбачає включення  



 
 

факультативу «Основи християнсько етики - 0,5 год. та курсу за вибором 

«Психологія спілкування» - 0.5 год.. 

Формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюватиметься не лише в рамках предметів «Фізична культура» та 

«Здоров'я, безпека та добробут», а інтегруватиметься у змісті всіх предметів 

інваріантної та варіативної складових навчальних планів.  

Навчальний план зорієнтований на роботу закладу освіти за 5-денним 

навчальними тижнем. Вивчення предметів, які мають неповну кількість 

годин на тиждень (0,5,1,5) буде проводитись протягом одного семестру. 

Змістове наповнення предметів «Фізична культура», «Технології» 

сформовано з варіативних модулів відповідно до статево-вікових 

особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази навчального 

закладу, кадрового забезпечення.  

Зміст варіативних модулів предмету «Фізична культура» 

5 клас (І семестр)                                                ІІ семестр  

(24 год)                                                                                               (30 год) 

1.Дитяча легка атлетика.                                     7.Гімнастика  

2.Панна.                                                                 8.Футзал 

3. Рухливі ігри                                                       9.Настільний теніс 

(24 год)                                                                                      (27 год) 

4.Волейбол                                                            10.Футбол 

5.Баскетбол                                                            11.Пляжний волейбол 

6.Шашки                                                                 12.Бадмінтон 

 

 

6 клас (І семестр)                                                ІІ семестр                                                                                 

1. Легка атлетика(9 год)                                             7.Волейбол (9 год) 

2. Футбол (9 год)                                                         8.Бадмінтон (9 год) 

3. Рухливі ігри (9 год)                                                 9.Футзал (9 год) 

  4.Баскетбол  (9 год)                                                   10.Теніс (9 год) 

5.Баскетбол 3*3(9год)                                                  11.Гандбол(9год) 

6.Гімнастика (9 год)                                                     12.Доджбол(9год) 

Зміст варіативних модулів предмету «Технології»  

5 клас 

Модуль 1. Втілення задуму в готовий продукт за алгоритмом проєктно-

технологічної діяльності. 

Проєкт №1: Вироби з гофр-паперу. 

Модуль 2. Ефективне використання техніки і матеріалів без заподіяння 

шкоди навколишньому середовищу. 



Проєкт №2: Новорічний чобіток. 

Модуль 3. Турбота про власний побут, задоволення власних потреб і 

потреб інших осіб. 

Проєкт №3: Бутерброди. 

Модуль 4. Творче застосування традиційних і сучасних технологій 

декоративно-ужиткового мистецтва. 

Проєкт №4: Вироби в етнічному стилі. Лялька-мотанка. 

Проєкт №5: Підставка під гарячий посуд. 

6 клас 

Модуль 1. Проєкт №1: Декоративна свічка. 

                   Проєкт №2: Будиночок для синичок. 

Модуль 2. Проєкт №3: Чехол для телефону. 

                   Проєкт №4: Новорічна прикраса. 

Модуль 3. Проєкт №5: Браслет з бісеру. 

Модуль 4. Проєкт №6: Догляд за житлом. 

 Опис очікуваних результатів навчання за освітніми галузями. Перелік 

освітніх галузей.  

Типову освітню програму укладено за такими освітніми галузями:                                    

Мовно- літературна 

Мовно-літературна (іншомовна освіта) 

Математична 

Природнича 

Громадянська та історична освіта 

Соціальна та здоров’язбережувальна 

Технологічна 

Інформатична 

Мистецька 

 Фізична культура. 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у навчальних 

програмах.  

Завдання освітніх ліній у 5-6 класах реалізуються на основі тематичного 

планування   організації освітньої діяльності предметів та інтегрованих 

курсів. Побудова освітнього процесу на засадах інтегрованого підходу 

(природничої, громадянської та історичної, соціальної та 

здоров’язбережувальної, мистецької галузей) забезпечує єдність та 

взаємопов’язаність усіх освітніх ліній у кожній темі, що реалізується як 

цілісна змістова та діяльнісна одиниця освітнього процесу. 

Зміст програми дає можливість формування у здобувачів освіти таких 

ключових компетентностей: 



 
 

  вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано 

пояснювати факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, 

усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та 

культурного самовираження; 

  здатність спілкуватися українською та англійською, німецькою 

або французькою мовами; активне використання української мови в 

різних комунікативних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому 

процесі, культурному житті громади; можливість розуміти прості 

висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних 

ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного спілкування; 

  математична компетентність, що передбачає виявлення простих 

математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання 

процесів та ситуацій із застосуванням математичних відношень та 

вимірювань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в 

особистому і суспільному житті людини; 

  компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, 

що передбачають формування допитливості, прагнення шукати і 

пропонувати нові ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та 

досліджувати, формулювати припущення і робити висновки на 

основі проведених дослідів, пізнавати себе і навколишній світ 

шляхом спостереження та дослідження; 

  інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, 

ініціювання змін у близькому середовищі (клас, школа, громада 

тощо), формування знань, умінь, ставлень, що є основою 

компетентнісного підходу, забезпечують подальшу здатність 

успішно навчатися, відчувати себе частиною спільноти і брати 

участь у справах громади;  

  екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 

екологічного природокористування, дотримання правил 

природоохоронної поведінки, ощадного використання природних 

ресурсів, розуміння важливості збереження природи для сталого 

розвитку суспільства; 

  інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає 

опанування основою цифрової грамотності для розвитку і 

спілкування, здатність безпечного та етичного використання засобів 

інформаційно-комунікаційної компетентності у навчанні та інших 

життєвих ситуаціях; 

  навчання упродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 



навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію 

власного навчального середовища; 

  громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями 

демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та 

здорового способу життя, усвідомленням рівних прав і 

можливостей, що передбачають співпрацю з іншими особами для 

досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, повагу 

до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, 

пов’язаних з різними проявами дискримінації, дбайливе ставлення 

до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, 

дотримання здорового способу життя; культурна компетентність, 

що передбачає залучення до різних видів мистецької творчості 

(образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом розкриття і 

розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості; 

  підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають 

ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, 

вміння організовувати свою діяльність для досягнення цілей, 

усвідомлення етичних цінностей ефективної співпраці. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально- пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість  

Для формування ключових і предметних компетентностей у зміст 

кожного предмету закладено наскрізні змістові лінії: «Екологічна безпека 

та сталий розвиток», «Громадянська відповідальність», «Здоров'я і 

безпека», «Підприємливість та фінансова грамотність». 

Призначення наскрізних інтегрованих змістових ліній – формування в 

учнів здатності застосовувати знання й уміння з різних предметів у реальних 

життєвих ситуаціях або виконання практичних завдань наближених до 

життя. 

Результатом вивчення наскрізних змістових ліній є процес формування 

ключових компетентностей, які характеризуються доповненням учнівського 

досвіду з урахуванням їхніх природних нахилів та здібностей, професійних 

намірів, наявних готових знань з різних предметів. 

Змістова лінія «Екологічна безпека та сталий розвиток» націлена на 

формування в учнів соціальної активності, відповідальності та екологічної 

свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань збереження довкілля 

і розвитку суспільства, усвідомлення важливості сталого розвитку для 

майбутніх поколінь. 



 
 

 «Громадянська відповідальність» націлена на формування 

відповідального члена громади і суспільства, що розуміє принципи і 

механізми функціонування суспільства, а також важливість національної 

ініціативи; спирається у своїй діяльності на культурні традиції і вектори 

розвитку держави. 

Вивченням питань, що належать до змістової лінії «Здоров'я і 

безпека» прагнуть сформувати учня як духовно, емоційно, соціально і 

фізично повноцінного члена суспільства, який здатний дотримуватися 

здорового способу життя і формувати безпечне життєве середовище. 

Змістова лінія «Підприємливість та фінансова грамотність» націлена 

на розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти в технологічному 

швидкозмінному середовищі, забезпечення кращого розуміння молодим 

поколінням українців практичних аспектів фінансових питань (здійснення 

заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Проектно-технологічна компетентність – це здатність учня 

застосовувати знання, уміння, навички у процесі проектно-технологічної 

діяльності учнів для виготовлення виробу (або надання послуги) від творчого 

задуму до його втілення у готовий продукт (послугу) за обраною 

технологією.  

Навчальний процес зорієнтований на кінцевий результат у вигляді 

очікуваних результатів навчально-пізнавальної діяльності учнів. 

Перелік модельних програм та підручників для 5 та 6 класів НУШ 

(Додаток № 5, Додаток №6) 

Навчальний  план містить: 

- перелік предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі, а також перелік міжгалузевих інтегрованих курсів; 

- розподіл навчального навантаження за роками навчання між 

навчальними предметами (інтегрованими курсами), обов’язковими для 

вивчення; 

- додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять. 

Навчальний  план розроблено на основі додатку 3 до Типової освітньої 

програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти. 

До навчального плану освітньої програми:  

- освітньої галузі «Мистецька» включено окремі предмети: «Музичне 

мистецтво», «Образотворче мистецтво» з тижневим навантаженням 

0.5 год. кожна;  

- освітньої галузі «Соціальна та здоров’язбережувальна» включено 



предмет «Основи християнської етики» з тижневим навантаженням 

0.5 год.; 

Кількість навчальних годин, визначена в навчальному плані на вивчення 

вибіркових освітніх компонентів, зокрема, другої іноземної мови (5-А, 5-Б, 6-

А- німецька мова, 5-В, 6-Б, 6-В-французька мова) – 2 години 

(використовуються за рахунок перерозподілу навчальних   годин інших 

освітніх галузей «Мистецька» та «Технологічна»).  

За рахунок додаткових годин (резерву навчального часу) збільшено кількість 

часу для  вивчення: 

- математики у 5-А, 6-А на 1 год.; 

- української мови у 5-Б, 6-Б на 1 год.;  

-англійської мови у 5-В, 6-В на 1,5 год.; 

- англійської мови у 5-А, 5-Б,6-А, 6-Б на 0.5 год. за рахунок резерву 

навчального часу (додаткові години). 

У 5-А та 6-А класах на вивчення інформатики відведено 1,5 год. 

Для вивчення курсу за вибором «Психологія спілкування» у 5-6 класах 

відведено 0.5 год. за рахунок додаткових годин. 

Під час розподілу варіативної складової навчального плану враховано 

гранично допустиме навантаження на одного учня, уроки фізичної культури 

при визначенні цього показника не враховувались. 

Відповідно до навчального плану  використовуються перелік 

модельних програм на основі яких розроблено навчальні програми. Оскільки 

навчальні програми спрямовані насамперед на реалізацію вимог Державного 

стандарту базової середньої освіти, під час формування переліку цих програм 

враховано особливості та потреби учнів в досягнені обов’язкових результатів 

навчання, потенціал педагогічного колективу, ресурсне забезпечення, 

навчально-методичний супровід конкретних модельних програм, наявність 

внутрішньогалузевих та міжгалузевих зв’язків між програмами різних 

предметів та курсів для реалізації ключових компетентностей, варіативність 

програм для підтримки курсів у діапазоні від мінімальної до максимальної 

кількості годин тощо.  

На основі затвердженої педагогічною радою навчальної програми 

предмета (інтегрованого курсу) вчитель складає календарно-тематичне 

планування з урахуванням навчальних можливостей учнів класу. 

Календарно-тематичне та поурочне планування здійснюється вчителем у 

довільній формі, у тому числі з використанням друкованих чи електронних 

джерел тощо. Автономія вчителя  забезпечена академічною свободою, 

включаючи свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, 

науково-педагогічну та наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і 



 
 

засобів навчання, що відповідають освітній програмі, розробленням та 

впровадженням авторських навчальних програм, проєктів, освітніх методик і 

технологій, методів і засобів, насамперед методик компетентнісного 

навчання. Під час розроблення календарно-тематичного та системи 

поурочного планування вчитель самостійно вибудовує послідовність 

формування очікуваних результатів навчання, враховуючи при цьому 

послідовність розгортання змісту в навчальній програмі. Учитель може 

переносити теми уроків, відповідно до того, як учні засвоїли навчальний 

матеріал, визначати кількість годин на вивчення окремих тем. 

 

 

 Форми організації освітнього процесу та методи навчання 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі 

та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного 

та інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. 

У 2023/2024 н. р.  у ліцеї організовано очну форму навчання для учнів 

5-6 класів. 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку, 

інтерактивні форми i методи навчання — дослідницькі, інформаційні, 

проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, моделювання, ситуативні 

вправи, екскурсії, віртуальні подорожі, спектаклі, квести, які вчитель 

організує у межах уроку aбo в позаурочний час. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за у мови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 

року 

Вибір форм i методів навчання вчитель визначає   самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

У закладі освіти реалізується здобуття повної загальної середньої 

освіти за індивідуальною формою: екстернатною, сімейною (домашньою), 

педагогічний патронаж.  

За заявою батьків заклад освіти може організувати здобуття освіти за 

індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія 

учня реалізується на підставі індивідуальної програми розвитку, 

індивідуального навчального плану, що розробляється педагогічними 

працівниками у взаємодії з учнем та/або його батьками, схвалюється 

педагогічною радою закладу освіти, затверджується його керівником та 



підписується батьками. 

З метою належної організації освітнього процесу в закладі освіти 

формуються класи та/або групи, зокрема, інклюзивні,  з дистанційною 

формою здобуття освіти. 

Відповідно до Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих 

предметів у закладах загальної середньої освіти (додаток 2 до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128, зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 06.03.2002 р. за № 229/6517, із змінами, 

внесеними згідно з наказом Міністерства освіти № 572 від 09.10.2002 

наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту № 921 від 17.08.2012 

наказом Міністерства освіти і науки № 401 від 08.04.2016) клас  ділиться на 2 

групи під час вивчення української мови, англійської мови, другої іноземної 

мови, трудового навчання  за умови більше 27 учнів у класі, при вивченні 

інформатики поділ на  дві групи відбувається з кількістю не менше 8 учнів у 

кожній.  

 

 Опис інструментів оцінювання 

Система оцінювання має на меті допомогти вчителеві конкретизувати 

навчальні досягнення учнів і надати необхідні інструменти для впровадження 

об’єктивного й справедливого оцінювання результатів навчання.  В 

оцінюванні навчальних досягнень учнів  розрізняють поточне (формувальне) 

оцінювання (оцінювання для навчання) та підсумкове оцінювання 

(семестрове, річне). Формувальне оцінювання здійснюють з метою 

допомогти учням усвідомити способи досягнення кращих результатів 

навчання. Підсумкове оцінювання здійснюють з метою отримання даних про 

рівень досягнення учнями результатів навчання після завершення освітньої 

програми або окремих освітніх компонентів. 

Окрім поточного (формувального) та підсумкового (семестрового, 

річного) оцінювання, у закладі здійснюється проміжне оцінювання 

результатів навчання з предметів та інтегрованих курсів. Періодичність і 

процедури здійснення проміжного оцінювання й види діяльності, результати 

яких підлягають проміжному оцінюванню, визначають педагогічні 

працівники закладу залежно від дидактичної мети та з урахуванням 

відповідної навчальної програми.  

Поточне (формувальне) оцінювання 

Поточне (формувальне) оцінювання здійснюється системно в процесі 

навчання на основі викладеного нижче алгоритму діяльності вчителя під час 

організації формувального оцінювання, що, зокрема, забезпечить наступність 

між підходами до оцінювання навчальних досягнень здобувачів початкової і 



 
 

базової середньої освіти: 

Формулювання об’єктивних і зрозумілих для учнів навчальних цілей на 

певний період (наприклад, заняття, тиждень, період, відведений для вивчення 

теми, тощо). Основою для вироблення навчальних цілей є очікувані 

результати навчання, передбачені відповідною навчальною програмою, та 

критерії оцінювання.  

Інформування учнів про критерії оцінювання, за якими буде визначено 

рівень їхніх навчальних досягнень на кінець навчального семестру та року.  

Доцільно впроваджувати поступове залучення учнів до вироблення 

критеріїв оцінювання результатів окремих видів навчальної діяльності. 

Надання учням зворотного зв’язку щодо їхніх навчальних досягнень 

відповідно до визначених цілей. Зворотний зв’язок має бути зрозумілим і 

чітким, доброзичливим і своєчасним. Важливо не протиставляти учнів одне 

одному.  

Доцільно акцентувати увагу лише на позитивній динаміці досягнень 

учня / учениці. Труднощі в навчанні доцільно обговорювати з учнями 

індивідуально.  

Зворотний зв’язок надають у письмовій, усній або електронній формі, 

залежно від дидактичної мети й виду навчальної діяльності. 

Створення умов для формування вміння учнів аналізувати власну 

навчальну діяльність (рефлексія). Під час навчальної діяльності доцільно 

спрямовувати учнів на спостереження своїх дій і дій однокласників, 

осмислення своїх суджень і дій з огляду на їх відповідність навчальним 

цілям. Важливим є створення умов для активної участі учнів у процесі 

оцінювання із застосуванням критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання та 

взаємооцінювання, та спільне визначення подальших кроків для покращення 

результатів навчання. Корегування освітнього процесу з урахуванням 

результатів оцінювання та навчальних потреб учнів. 

Підсумкове оцінювання  

Підсумковому оцінюванню (семестровому, річному) підлягають 

результати навчання з навчальних предметів, інтегрованих курсів 

обов’язкового освітнього компонента типового навчального плану. 

Педагогічна рада закладу загальної середньої освіти може ухвалити рішення 

про оцінювання результатів навчання складників вибіркового освітнього 

компонента.  

Семестрове оцінювання здійснюють з урахуванням різних видів 

навчальної діяльності, які мали місце протягом семестру, та динаміки 

особистих навчальних досягнень учня / учениці. Проведення окремої 

семестрової атестації не є обов’язковим і здійснюється на розсуд закладу 



освіти.  

Річне оцінювання здійснюють на основі семестрових або скоригованих 

семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім арифметичним 

від оцінок за І та ІІ семестри. Для визначення річної оцінки потрібно 

враховувати динаміку особистих навчальних досягнень учня / учениці 

протягом року.  

Семестрова та річна оцінки можуть підлягати коригуванню. Відповідно 

до п. 3.2. Інструкції з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів 

загальноосвітніх навчальних закладів, затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.06.2008 № 496, у триденний термін після 

виставлення семестрової оцінки батьки (особи, які їх замінюють) учнів 

(вихованців), які виявили бажання підвищити результати семестрового 

оцінювання або не були атестовані, звертаються до керівника закладу освіти 

із заявою про проведення відповідного оцінювання, у якій пояснюють 

причину та необхідність його проведення. Наказом керівника закладу 

створюють комісію та затверджують графік і порядок проведення 

оцінювання. Члени комісії готують завдання, що погоджує педагогічна рада 

навчального закладу. Комісія ухвалює рішення щодо його результатів та 

складає протокол. Рішення цієї комісії є остаточним, при цьому скоригована 

семестрова оцінка не може бути нижчою за семестрову. У разі, якщо 

учневі/учениці не вдалося підвищити результати, запис у колонку 

«Скоригована» у класному журналі не роблять. За результатами оцінювання 

керівник закладу освіти видає відповідний наказ. Коригування річної оцінки 

здійснюють шляхом коригування семестрової оцінки за І та/або ІІ семестр 

відповідно до п.п. 9-10 Порядку переведення учнів (вихованців) закладу 

загальної середньої освіти до наступного класу, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 14.07.2015 № 762 (зі змінами).  

Оцінка результатів навчання учнів є конфіденційною інформацією, яку 

повідомляють лише учневі / учениці, його / її батькам (іншим законним 

представникам). Відомості, отримані під час підсумкового та, у разі 

застосування, проміжного, оцінювання результатів навчання, застосовують у 

формувальному оцінюванні, зокрема, для вироблення навчальних цілей на 

наступний період, визначення труднощів, що постали перед учнем / 

ученицею, та коригування освітнього процесу.  

Критерії та шкала оцінювання 

Оцінювання зорієнтоване на визначені Державним стандартом базової 

середньої освіти ключові компетентності та наскрізні вміння й передбачені 

навчальною програмою очікувані результати навчання для відповідного 

періоду освітнього процесу. Враховуючи ці вимоги, для оцінювання 



 
 

навчальних досягнень учнів доцільно керуватися такими категоріями 

критеріїв:  

- розв’язання проблем і виконання практичних завдань із 

застосуванням знань, що охоплюються навчальним матеріалом; 

- комунікація (тому числі з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій); 

- планування й здійснення навчального пошуку, робота з текстовою і 

графічною інформацією; 

- рефлексія власної навчально-пізнавальної діяльності.  

 У разі порушення учнем / ученицею принципів доброчесності під час 

певного виду навчальної діяльності, учитель може прийняти рішення не 

оцінювати результат такої навчальної діяльності. 

Для забезпечення наступності між підходами до оцінювання 

результатів навчання здобувачів початкової та базової середньої освіти, у 

першому семестрі навчання 5-го класу підсумкове та проміжне оцінювання 

результатів навчання учнів буде здійснюватися за рівневою шкалою, а його 

результати позначатимуть словами або відповідними літерами: «початковий 

(П)», середній» (С), «достатній» (Д), «високий (В)», та супроводжувати 

вербальною характеристикою з орієнтацією на досягнення учня / учениці (а 

не на помилки або невдачі).  

Якщо рівень результатів навчання учня / учениці визначити неможливо 

через тривалу відсутність учня / учениці, у класному журналі та свідоцтві 

досягнень робиться запис «(н/а)» (не атестований(а)).  

 

 

РОЗДІЛ ІV. ОБГРУНТУВАННЯ ОСВІТНЬОЇ 

ПРОГРАМИ САМБІРСЬКОГО ЛІЦЕЮ 

ІМ.А.ЧАЙКОВСЬКОГО  (7-11 КЛАСИ) 

Освітня програма Самбірського ліцею ім.А.Чайковського другого 

ступеня розрахована на учнів, які навчаються у 7 – 11 класах. Освітня 

програма Самбірського ліцею ім.А.Чайковського третього ступеня 

розрахована на учнів, які здобули базову середню освіту  на 1 вересня 

поточного навчального року. Програма ІІ - ІІІ ступенів  ґрунтується на 

компетентнісному підході. 

Реалізація освітньої програми Самбірського ліцею ім.А. Чайковського 

забезпечує всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 

індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування 

цінностей та розвиток самостійності, творчості, допитливості, що 

забезпечують її готовність до життя в демократичному й інформаційному 



суспільстві. Вимоги до результатів навчання в освітній програмі   

визначаються  з урахуванням компетентнісного підходу до навчання, в 

основу якого покладено ключові компетентності. 

         Очікувані результати навчання (формування компетентностей) 

здобувачів базової та повної загальної ( профільної) середньої освіти подано 

за змістовими лініями, окресленими у Державному стандарті базової освіти, 

які має реалізувати вчитель паралельно у рамках кожної освітньої галузі та 

відповідно очікуваного результату навчання. 

         Зміст освітньої програми Самбірського ліцею ім.А.Чайковського  

ІІ-ІІІ ступенів передбачає формування таких ключових компетентностей: 
 

№

 з/п 
Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 

державною (і 

рідною — у разі 

відмінності) 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; 

міркувати, робити висновки на основі інформації, поданої в 

різних формах (у текстовій формі, таблицях, діаграмах, на 

графіках); розуміти, пояснювати і перетворювати тексти задач 

(усно і письмово), грамотно висловлюватися рідною мовою; 

доречно та коректно вживати в мовленні термінологію з 

окремих предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло 

формулювати думку, аргументувати, доводити правильність 

тверджень; уникнення невнормованих іншомовних 

запозичень у спілкуванні на тематику окремого предмета; 

поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та 

лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 

властивостей, доведення правил, теорем 

  

2 Спілкування 

іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою; 

розуміти на слух зміст автентичних текстів; читати і розуміти 

автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем 

розуміння змісту; здійснювати спілкування у письмовій формі 

відповідно до поставлених завдань; використовувати у разі 

потреби невербальні засоби спілкування за умови дефіциту 

наявних мовних засобів; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів електронного 

спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати свої 

думки, почуття та ставлення; адекватно використовувати 

досвід, набутий у вивченні рідної мови та інших навчальних 

предметів, розглядаючи його як засіб усвідомленого 

оволодіння іноземною мовою; обирати й застосовувати 

доцільні комунікативні стратегії відповідно до різних потреб; 

ефективно користуватися навчальними стратегіями для 

самостійного вивчення іноземних мов. 



 
 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова 

література, мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні 

тексти. 

  

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між реальними 

об’єктами навколишньої дійсності (природними, 

культурними, технічними тощо); розв’язувати задачі, зокрема 

практичного змісту; будувати і досліджувати найпростіші 

математичні моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 

інтерпретувати та оцінювати результати; прогнозувати в 

контексті навчальних та практичних задач; використовувати 

математичні методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, розвитку 

технологічного, економічного й оборонного потенціалу 

держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, 

і обов’язково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

  

4 Основні 

компетентності 

у природничих 

науках і 

технологіях 

  
Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні явища і процеси; 

послуговуватися технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих 

наук як універсальної мови науки, техніки та 

технологій.усвідомлення ролі наукових ідей в сучасних 

інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів впливу 

людської діяльності на природу 

  

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

  
Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та 

складати алгоритми; визначати достатність даних для 

розв’язання задачі; використовувати різні знакові системи; 

знаходити інформацію та оцінювати її достовірність; 

доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості інформаційних 

технологій для ефективного розв’язування математичних 

задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 
  
Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та способи 

діяльності для досягнення цієї мети; організовувати та 



планувати свою навчальну діяльність; моделювати власну 

освітню траєкторію, аналізувати, контролювати, коригувати 

та оцінювати результати своєї навчальної діяльності; 

доводити правильність власного судження або визнавати 

помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та 

цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; 

розуміння важливості вчитися впродовж життя; прагнення до 

вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої 

траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 

проблеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні 

рішення; використовувати критерії раціональності, 

практичності, ефективності та точності, з метою вибору 

найкращого рішення; аргументувати та захищати свою 

позицію, дискутувати; використовувати різні стратегії, 

шукаючи оптимальних способів розв’язання життєвого 

завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх команди – це й 

особистий успіх; позитивне оцінювання та підтримка 

конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути 

інших, оцінювати аргументи та змінювати думку на основі 

доказів; аргументувати та відстоювати свою позицію; 

ухвалювати аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; 

співпрацювати в команді, виділяти та виконувати власну роль 

в командній роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, 

родинний бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і 

товарів на основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, 

спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, соціального 

походження; відповідальність за спільну справу; 

налаштованість на логічне обґрунтування позиції без 

передчасного переходу до висновків; повага до прав людини, 

активна позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

  

9 Обізнаність і 

самовираження 

у сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 

культурні особливості співрозмовників та дотримуючись 

етики спілкування і взаємодії; враховувати художньо-

естетичну складову при створенні продуктів своєї діяльності 

(малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до 



 
 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; 

усвідомлення впливу окремого предмета на людську культуру 

та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах 

мистецтва 

  

1 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-

економічні події в державі на основі різних даних; 

враховувати правові, етичні, екологічні і соціальні наслідки 

рішень; розпізнавати, як інтерпретації результатів вирішення 

проблем можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 

окремого предмета та екології на основі різних даних; ощадне 

та бережливе відношення до природних ресурсів, чистоти 

довкілля та дотримання санітарних норм побуту; розгляд 

порівняльної характеристики щодо вибору здорового способу 

життя; власна думка та позиція до зловживань алкоголю, 

нікотину тощо. 

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; задачі, які 

сприяють усвідомленню цінності здорового способу життя 

           

  Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна 

та громадянська компетентності формуються засобами усіх предметів. 

Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній ключових 

компетентностей, як «Екологічна безпека й сталий розвиток», «Громадянська 

відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і фінансова 

грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності застосовувати 

знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях.  

Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних 

компетентностей, окремих предметів та предметних циклів які враховуються 

при формуванні освітнього середовища. Наскрізні лінії є соціально 

значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в учнів 

уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати 

отримані знання у різних ситуаціях. 

 Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

-       організацію навчального середовища — зміст та цілі 

наскрізних тем враховуються при формуванні духовного, соціального і 

фізичного середовища навчання; 

-       окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні 

предмета проводяться відповідні обгрунтування, приклади і методи 

навчання, реалізуються міжпредметні, міжкласні та загальношкільні 

проекти. Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними темами 

різна і залежить від цілей і змісту окремого предмета та від того, 

наскільки тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний із 

конкретною наскрізною темою; 



-    профільні предмети; 

-    обов’язково –вибіркові предмети; 

-       предмети за вибором; 

-       роботу в проектах; 

-       позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

         Відповідно до чинного Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти навчальний матеріал програми розподілено за 

змістовими лініями; 

 Мовна змістова лінія 

 Діяльнісна змістова лінія 

 Соціокультурна змістова лінія 

Засобом інтегрування навчального змісту є наскрізні змістові лінії, 

спільні для всіх шкільних предметів: 

 «Екологічна безпека і сталий розвиток» 

 «Громадянська відповідальність» 

 «Здоров’я і безпека» 

 «Підприємливість і фінансова грамотність» 

Наскрізні змістові лінії взаємозв’язані  з окремими ключовими 

компетентностями і сприяють формуванню ціннісних і світоглядних 

орієнтацій учня, що визначають його поведінку в життєвих ситуаціях. 

Упровадження наскрізних змістових ліній у навчальний предмет передбачає 

розв’язування завдань реального змісту, виконання міжпредметних 

навчальних проектів, роботу з різними джерелами інформації. 

         Наскрізна лінія  «Екологічна безпека і сталий розвиток»  підсилює 

ключові компетентності, спрямовує діяльність учителя й учнів на 

формування соціальної активності, відповідальності й екологічної свідомості, 

усвідомлення ідеї сталого розвитку як нового типу еколого-економічного 

зростання, що задовольняє потреби всіх членів суспільства за умови 

збереження й поетапного відновлення природного середовища, готовності 

брати участь у розв’язанні питань довкілля та розвитку суспільства; 

конкретизує роботу зі збереження й захисту довкілля. 

         Наскрізна лінія  «Громадянська відповідальність»  забезпечує 

розвиток соціальної й громадянської компетентностей, розкриває суть 

поняття «відповідальний громадянин», визначає вектори його діяльності. 

         Реалізації здоров’язбережувальної ключової компетентності 

сприяє наскрізна лінія «Здоров’я і безпека» , орієнтуючи на формування учня 

як духовно, емоційно, соціально й фізично повноцінного громадянина, що 

дотримується здорового способу життя, активно долучається до 

облаштування безпечного для життя й діяльності середовища. 

         Метою наскрізної лінії «Підприємливість і фінансова 

грамотність»  є навчання молодого покоління українців ощадливості, 

раціонального використання коштів, планування витрат, стимулювання 

лідерських ініціатив, прагнення успішно діяти в технологічному 

швидкозмінному середовищі. 

  Коротка характеристика наскрізних ліній 

https://drive.google.com/open?id=0B3m2TqBM0APKRHF3YjB6UUY0eWs
https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqBM0APKMVBiNVpMMkttSHM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=0B3m2TqBM0APKeUNLWElfampyNk0
https://drive.google.com/file/d/0B3m2TqBM0APKdjNjYTE1TEl3TG8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=0B3m2TqBM0APKa0JRcFI3ZFpmQzQ
https://drive.google.com/open?id=0B3m2TqBM0APKa0JRcFI3ZFpmQzQ


 
 

Екологічн

а безпека й 

сталий 

розвиток 

  
Формування в учнів соціальної активності, відповідальності 

та екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні 

питань збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення 

важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Наскрізна лінія реалізується через завдання з реальними 

даними про використання природних ресурсів, їх збереження та 

примноження, сприяє розвитку бережливого ставлення до 

навколишнього середовища, екології, формуванню критичного 

мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати 

перспективи розвитку навколишнього середовища і людини. 

Можливі уроки на відкритому повітрі. 
  

Громадян

ська 

відповідальність 

  
Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 

суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 

суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, 

проекти тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і розвиває в 

учнів готовність до співпраці, толерантність щодо різноманітних 

способів діяльності і думок. 

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога 

більше позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на 

виховання порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти 

важливу роль у формуванні толерантного ставлення до товаришів, 

незалежно від рівня навчальних досягнень. 
  

Здоров'я і 

безпека 

  
Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно 

стійкого члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і 

формувати навколо себе безпечне життєве середовище. 

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку 

і охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто 

звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук 

оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, здатні 

викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
  

Підприємл

ивість і 

фінансова 

грамотність 

  
Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 

здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному 

середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями практичних 

аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних 

завдань щодо планування господарської діяльності та реальної 

оцінки власних можливостей, складання сімейного бюджету, 

формування економного ставлення до природних ресурсів. 
  

         Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 



також практична його спрямованість. 

         Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та 

реалізація в освітньому процесі міжпредметних та предметних зв′язків, а 

саме: змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-

методичних. Їх використання посилює пізнавальний інтерес учнів до 

навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови для 

систематизації навчального матеріалу і формування наукового 

світогляду.          Учні набувають досвіду застосування знань на практиці та 

перенесення їх в нові ситуації. 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті  базової освіти, визначено завдання, які мають бути  реалізовані у 

рамках кожної освітньої галузі, та навчальні предмети, через які вони 

реалізуються: 
Освітня галузь та її 

мета 
Змістові лінії Навчальні предмети 

Мови і літератури 
  формування 

мовленнєвої і читацької 

культури учня, 

  комунікативної 

та літературної 

компетентності, 

                      гуманіст

ичного світогляду, 

національної свідомості, 

                      високої 

моралі, активної 

громадянської позиції, 

естетичних смаків і 

ціннісних орієнтацій 

Мовний 

компонент 
 мовленнєва 

 мовна 

 соціокультурн

а 

 діяльнісна 

Літературний 

компонент 
 емоційно-

ціннісна 

 літературозна

вча 

 загальнокульт

урна 

 компаративна 

Мовний компонент 
 Українська мова 

(7 -11-і класи) 

 Англійська мова 

(7 -11-і класи) 

 Французька  мова 

( 7 – 9 -і класи) 

 Німецька мова 

( 7 – 9 -і класи) 

Латинь 7 класи 

Літературний 

компонент 
  Українська 

література 

(7 - 11-і класи) 

  Зарубіжна 

література 

(7 - 11-і класи) 

 

 

Математика 
формування 

математичної 

компетентності учня на 

рівні, достатньому для 

забезпечення 

життєдіяльності в 

сучасному світі, успішного 

оволодіння знаннями з 

інших освітніх галузей у 

процесі шкільного 

навчання; 

забезпечення 

інтелектуального розвитку 

учнів, розвитку їх уваги, 

  

 числа, вирази 

 рівняння і 

нерівності 

 функції 

 елементи 

комбінаторики 

 теорія 

ймовірності та 

математична 

статистика 

 геометричні 

фігури і геометричні 

величини 

  

 Математика             

             

(10 -11 класи 

(непрофіль)) 

 Алгебра 

( 7 -9-і класи; 10 – 11 

класи – (профіль) 

 Геометрія 

( 7 -9-і класи; 10 – 11 

класи – (профіль) 

 

 Курси за 

вибором  10 -11 класи 



 
 

пам’яті, логіки, культури 

мислення та інтуїції 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Природознавство 
   формування 

природничо-наукової 

компетентності як 

базової 

   формування 

відповідних предметних 

компетентностей як 

обов’язкової складової 

загальної культури 

особистості і розвитку її 

творчого потенціалу 

  
 закони і 

закономірності 

природи 
 методи 

наукового пізнання 
 екологічні 

основи ставлення до 

природокористування 
 екологічна 

етика 
 значення 

природничо-наукових 

знань у житті людини 

та їх роль у 

суспільному розвитку 
 рівні та форми 

організації живої і 

неживої природи 

  

 Географія 

( 7 - 11-і класи) 

 Біологія 

( 7 -11-і класи) 

 Фізика 

(7 -11-і класи) 

 Хімія 

(7 - 11-і класи) 

 Астрономія 

( 11 -і класи) 

 

 

  

Суспільствознавст

во 
  забезпечення 

розвитку учня як 

особистості, що 

керується 

гуманістичними 

нормами і цінностями, 

усвідомлює себе 

громадянином України 

та успішно само 

реалізується в сучасному 

українському суспільстві 

 

 

Історичний 

компонент 
 людина – 

людина 

 людина – 

суспільство 

 людина – 

влада 

 людина – світ 

уявлень та ідей 

 людина – 

простір 

 людина – 

природа 

 людина – світ 

речей 

Суспільствознавчий 

компонент 
 людина в 

суспільно-політичній 

сфері 

  

 

 

 Історія України 

( 7 - 11-і класи) 

 Всесвітня історія 

( 7 - 11-і класи) 

 Основи 

правознавства 

( 9-і класи) 

 Громадянська 

освіта 

( 10-і класи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 людина в 

соціальній сфері 

 людина у 

правовій сфері 

 людина в 

економічній сфері 

 людина в 

культурно-духовній 

сфері 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Технології 
-формування і 

розвиток  проектно-

технологічної та 

інформаційно-

комунікаційної 

компетентностей для 

реалізації творчого 

потенціалу учнів і їх 

соціалізації у суспільстві 

 

 ручні техніки 

обробки матеріалів 

 технічна 

творчість 

 декоративно-

ужиткове мистецтво 

 самообслугову

вання та ознайомлення 

з інформаційно-

комунікаційними 

технологіями 

 

 Трудове навчання 

( 7-9-і класи) 

 Інформатика 

( 7 - 11-і класи) 

Мистецтво 
     формування п

роцесі сприймання, 

інтерпретації, 

оцінювання учнями 

творів мистецтва 

     впровадження 

практичної діяльності 

системи ключових, 

міжпредметних 

естетичних і предметних 

мистецьких 

компетентностей як 

цілісної єдиної основи 

світогляду, а також 

здатності до художньо-

творчої самореалізації і 

культурного 

самовираження 

 

 

 музична 

 образотворча 

 культурологіч

на 

 

 

 Мистецтво 

( 7-і класи) 

 

  

Здоров’я і фізична 

культура 
      розвиток 

здоров’я 

збережувальної 

  

 здоров’я 

 фізична 

культура 

 безпека 

життєдіяльності 

  

 Основи здоров’я 

(7 - 9-і класи) 

 Фізична культура 

( 7 - 11-і класи) 

 Захист України, 



 
 

компетентності шляхом 

набуття учнями 

навичок збереження, 

зміцнення, 

використання здоров’я 

та дбайливого 

ставлення до нього, 

      розвиток 

фізичної культури 

особистості та 

готовності до дій в 

умовах надзвичайних 

ситуацій та захисту 

України 

 захист 

України і цивільна 

оборона, медична 

підготовка 

медична підготовка 

( 10 - 11-і класи) 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

РОЗДІЛ V. ОСВІТНЯ ПРОГРАМА САМБІРСЬКОГО ЛІЦЕЮ 

ІМ.А.ЧАЙКОВСЬКОГО НА 2023-2024 Н.Р. (7-9 КЛАСИ) 
Освітня програма для учнів 7-9 класів на 2023/2024 навчальний рік 

розроблена відповідно до: 

 Конституції України; 

 Закону України «Про освіту» (стаття 33), 

 Закону України «Про повну загальну середню  освіту» (стаття 

11), 

 Постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 

року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту базової та повної 

загальної середньої освіти», 

 Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня затвердженої наказом МОН України від 20 квітня 2018 року №405, 

 наказу МОН України від 13.04.2011 № 329 «Про затвердження 

Критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі 

загальної середньої освіти», 

 наказу МОН України від 16.04.2018 р №367. “Про затвердження 

Порядку зарахування, відрахування та переведення учнів до державних та 

комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої освіти” 

 Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти 

затвердженого наказом МОЗ від 25.09.2020 № 2205, 



 Статуту Самбірської гімназії . 

 навчальних програм, підручників та навчально-методичних 

посібників, рекомендованих МОН України (лист МОН про перелік 

навчальної літератури, рекомендованої МОН України для використання у ЗО 

у відповідному навчальному році). 

У 2023/2024 навчальному році в ліцеї функціонує 7 класів 7-9 років 

навчання, в яких навчається 212 учнів. 

Враховуючи освітні потреби здобувачів освіти, запити батьків, фахову 

підготовку педагогічних працівників, матеріально технічну базу, в ліцеї 

першою іноземною мовою вивчення є англійська мова, другою іноземною є 

німецька та французька мова. 

Закінчується навчальний рік проведенням державної підсумкової 

атестації після завершення здобувачами освіти базового рівня освіти. 

Вимоги до осіб, які можуть продовжувати здобуття базової  середньої 

освіти у 7-9 класах 

Здобувачі освіти, які завершили навчання у 6 класі на 1 вересня 

поточного навчального року повинні продовжувати здобуття  базової 

середньої освіти цього ж навчального року. Особи з особливими освітніми 

потребами можуть продовжувати здобуття базової середньої освіти за інших 

умов. 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін.  

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 7-9 класів складає 4795 

годин/навчальний рік: 

 для 7-х класів – 1172,5 годин/навчальний рік,  

для 8-х класів – 1207,5 годин/навчальний рік,  

для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік.  

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

Навчальному плані 7-9 клсів на 2023-2024 навчальний рік.( Додаток № 3) 

Навчальний план складено відповідно Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня затвердженої  наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04.2018 № 405, Таблиці 10 до Типової освітньої 

програми навчального плану закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою і вивченням двох іноземних мов. Навчальний план дає 

цілісне уявлення про зміст і структуру другого рівня освіти, встановлює 

погодинне  тижневе співвідношення між окремими предметами, визначає 

гранично допустиме тижневе навантаження учнів. Навчальний плани 

основної школи передбачає реалізацію освітніх галузей Базового навчального 

плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони охоплюють 



 
 

інваріантну складову, сформовану на державному рівні та варіативну 

складову. У навчальному плані відображено поділ класів на групи при 

вивченні окремих предметів відповідно Статуту Самбірської гімназії та 

відповідно до Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих 

предметів у закладах загальної середньої освіти (додаток 2 до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128, зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 06.03.2002 р. за № 229/6517, із змінами, 

внесеними згідно з наказом Міністерства освіти № 572 від 09.10.2002 

наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту № 921 від 17.08.2012 

наказом Міністерства освіти і науки N 401 від 08.04.2016). Класи  ділиться на 

2 групи під час вивчення української мови та другої іноземної мови 

(німецька, французька), алгебри та геометрії, трудового навчання за умови 

більше 27 учнів у класі, інформатики на 2 групи за умови більше 8 учнів у 

групі, при  вивченні англійської мови  клас ділиться на 3 групи за умови 

більше 27 учнів у класі та на дві групи при наповнюваності менше 27 учнів 

(відповідно Статуту Самбірської гімназії). 

Варіативна складова навчального плану ліцею визначається, 

враховуючи особливості організації освітнього процесу та  освітні потреби 

учнів,  рівень навчально-методичного та кадрового забезпечення.  

Варіативна складова навчальних планів використовується на 

підсилення предметів інваріантної складової (англійська мова – 2 год.). При 

викладанні предмету використано підручники: 

 Розподіл годин на вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми 

здійснюється вчителем самостійно. Розподіл годин фіксується у 

календарному плані, який погоджується на засіданні кафедри та  

заступником директора. Вчитель зазначає проведені уроки у частині класного 

журналу, відведеного для предмета, на підсилення якого використано 

зазначені години; 

Варіативна складова навчального плану використовується на 

запровадження факультативів:  у 7 -х класах – «Латинь», у 8 –х класах – 

«Основи християнської етики».   

Відповідно п.2 наказу МОН України від 20 квітня 2018 року №405, з 

урахуванням кадрового забезпечення ліцею викладання предметів 

«Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» в 7-х  класах  забезпечено 

шляхом викладання інтегрованого курсу «Мистецтво» з тижневим 

навантаженням – 1год. На вивчення предмету «Мистецтво» у 8-9 класах 

відведено 0,5 год.  Використано можливість перерозподілу годин між 

освітніми галузями: 

- 0,5 год. використано для вивчення  алгебри - у 7 – 8-х класах; 



- 0,5 год. використано для вивчення другої іноземної мови (7-А, 8-

А, 8-Б, 9-А- німецька; 7-Б, 7-В, 9-Б - французька); 

- у 9-х класах – «Соціально-шкільне підприємництво». 

Вивчення предметів, які мають неповну кількість годин на тиждень 

(0,5;1,5) буде проводитись протягом одного семестру (українська мова, 

алгебра, хімія, психологія спілкування) та протягом навчального року 

(географія, історія, образотворче мистецтво та музичне мистецтво) 

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань ліцею. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюється не лише в рамках предметів «Фізична культура» та «Основи 

здоров'я», а інтегрується у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної 

складових навчальних планів.  

Змістове наповнення предметів «Фізична культура», «Технології» 

сформовано з варіативних модулів відповідно до статево-вікових 

особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази навчального 

закладу, кадрового забезпечення.  

     

 

 

 

 Фізична культура 7-9 класи 

І семестр                                                                     ІІ семестр 

1.Легка атлетика 17 годин                                    6. Легка атлетика 14 год 

2.Футбол 12 год                                                     7. Футбол 12 год 

3.Баскетбол 12 год                                                 8. Баскетбол 12 год 

4.Волейбол 10 год                                                  9. Волейбол 12 год 

5.Гімнастика 10 год 

Трудове навчання 7-9 класи. 

7 класи ( без поділу) 

1. Проект №1.  Гаманець. 

2. Проект №2. Органайзер. 

3. Проект №3. Малярні роботи в побуті власними руками. 

4. Проект №4. Ключниця. 

5. Проект №5. Вішак для одягу. 

6. Проект №6. Я – споживач. 

8 класи 

1. Проект №1. Органайзер. 

2. Проект №2. Різдвяний вінок. 

3. Проект №3. Моя зачіска. 



 
 

4. Проект №4 Підставка під гаджет. 

5. Проект №5. Корпус годинника. 

6. Проект №6. Мій одяг – мій імідж. 

9 класи 

1. Проект №1. Вироби в етнічному стилі. 

2.  Проект №3. Корисні речі для інтер’єру школи, дитячого садка, 

громадських приміщень. 

3. Проект № 3. Нове життя старим речам. 

 

  Опис очікуваних результатів навчання за освітніми галузями 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті базової і повної загальної середньої освіти, затверджених 

Кабінетом Міністрів України від 23 листопада 2011 р. № 1392(зі змінами, 

внесеними згідно з Постановами КМ№ 538 від 07.08.2013, № 143 від 

26.02.2020) визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках кожної 

галузі та навчальних програм. 

Результати навчання в 7-9 класах повинні робити внесок у формування 

таких ключових компетентностей учнів: 

 

№ 

з/п 

Ключові 

компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування 

державною 

мовою 

 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; 

міркувати, робити висновки на основі інформації, 

поданої в різних формах (у текстовій формі, таблицях, 

діаграмах, на графіках); розуміти, пояснювати і 

перетворювати тексти задач (усно і письмово), 

грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та 

коректно вживати в мовленні термінологію з окремих 

предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло 

формулювати думку, аргументувати, доводити 

правильність тверджень; уникнення невнормованих 

іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику 

окремого предмета; поповнювати свій словниковий 

запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та 

лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 

властивостей, доведення правил, теорем. 

2 Спілкування 

іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою; 

розуміти на слух зміст автентичних текстів; читати і 

розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із 



різним рівнем розуміння змісту; здійснювати 

спілкування у письмовій формі відповідно до 

поставлених завдань; використовувати у разі потреби 

невербальні засоби спілкування за умови дефіциту 

наявних мовних засобів; ефективно взаємодіяти з 

іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати 

свої думки, почуття та ставлення; адекватно 

використовувати досвід, набутий у вивченні рідної 

мови та інших навчальних предметів, розглядаючи 

його як засіб усвідомленого оволодіння іноземною 

мовою; обирати й застосовувати доцільні 

комунікативні стратегії відповідно до різних потреб; 

ефективно користуватися навчальними стратегіями 

для самостійного вивчення іноземних мов. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова 

література, мультимедійні засоби, адаптовані 

іншомовні тексти. 

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою 

інформацією; встановлювати відношення між 

реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); 

розв’язувати задачі, зокрема практичного змісту; 

будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, 

інтерпретувати та оцінювати результати; 

прогнозувати в контексті навчальних та практичних 

задач; використовувати математичні методи у 

життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, 

розвитку технологічного, економічного й оборонного 

потенціалу держави, успішного вивчення інших 

предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, 

і обов’язково таких, що моделюють реальні життєві 

ситуації 



 
 

4 Основні 

компетентності 

у природничих 

науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у 

довкіллі; будувати та досліджувати природні явища і 

процеси; послуговуватися технологічними 

пристроями.  

Ставлення: усвідомлення важливості природничих 

наук як універсальної мови науки, техніки та 

технологій. усвідомлення ролі наукових ідей в 

сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів 

впливу людської діяльності на природу. 

5 Інформаційно- 

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та 

складати алгоритми; визначати достатність даних для 

розв’язання задачі; використовувати різні знакові 

системи; знаходити інформацію та оцінювати її 

достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та 

джерел її отримання; усвідомлення важливості 

інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова 

графіків та діаграм за допомогою програмних засобів. 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, 

відбирати й застосовувати потрібні знання та способи 

діяльності для досягнення цієї мети; організовувати та 

планувати свою навчальну діяльність; моделювати 

власну освітню траєкторію, аналізувати, 

контролювати, коригувати та оцінювати результати 

своєї навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та 

цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні 

світу; розуміння важливості вчитися впродовж життя; 

прагнення до вдосконалення результатів своєї 

діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої 

траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві 

проблеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати 

оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та 

точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, 



шукаючи оптимальних способів розв’язання 

життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, 

упевненість у собі; переконаність, що успіх команди – 

це й особистий успіх; позитивне оцінювання та 

підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути 

інших, оцінювати аргументи та змінювати думку на 

основі доказів; аргументувати та відстоювати свою 

позицію; ухвалювати аргументовані рішення в 

життєвих ситуаціях; співпрацювати в команді, 

виділяти та виконувати власну роль в командній 

роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, 

родинний бюджет; орієнтуватися в широкому колі 

послуг і товарів на основі чітких критеріїв, робити 

споживчий вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне 

ставлення до інших незалежно від статків, 

соціального походження; відповідальність за спільну 

справу; налаштованість на логічне обґрунтування 

позиції без передчасного переходу до висновків; 

повага до прав людини, активна позиція щодо 

боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту  

9 Обізнаність і 

самовираження 

у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою 

думку, аргументувати та вести діалог, враховуючи 

національні та культурні особливості співрозмовників 

та дотримуючись етики спілкування і взаємодії; 

враховувати художньо-естетичну складову при 

створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, 

текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; 

усвідомлення впливу окремого предмета на людську 

культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах 

мистецтва. 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати 

соціально-економічні події в державі на основі різних 

даних, враховувати правові, етичні, екологічні і 

соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як 

інтерпретації результатів вирішення проблем можуть 



 
 

бути використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 

окремого предмета та екології на основі різних даних; 

ощадне  та бережливе відношення до природних 

ресурсів, чистоти довкілля та дотримання санітарних 

норм побуту; розгляд порівняльної характеристики 

щодо вибору здорового способу життя; власна думка та 

позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо. 

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання 

соціально-економічного, екологічного змісту; задачі, які 

сприяють усвідомленню цінності здорового способу 

життя. 

 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна 

та громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише 

показувати виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості 

перевіряти його на практиці й встановлювати причинно-наслідкові зв’язки. 

Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в 

освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: 

змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-

методичних. Їх використання посилює пізнавальний інтерес учнів до 

навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови для 

систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. 

Учні набувають досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в 

нові ситуації. 

Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних 

компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх необхідно 

враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є 

соціально значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню 

в учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність 



застосовувати отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

- організацію освітнього середовища – зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного 

середовища навчання; 

- окремі предмети – виходячи із наскрізних тем при вивченні 

предмета проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, 

реалізуються надпредметні, міжкласові та загальношкільні проєкти. Роль 

окремих предметів при навчанні за наскрізними темами різна і залежить від 

цілей і змісту окремого предмета та від того, наскільки тісно той чи інший 

предметний цикл пов’язаний із конкретною наскрізною темою; 

- предмети за вибором; 

- роботу в проєктах; 

- позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наскрізні лінії ключових компетентностей: 
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а лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та 

екологічної свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань 

збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення 

важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 

реальними даними про використання природних ресурсів, їх 

збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, 

критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 

середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі. 
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 Сприятиме формуванню відповідального члена громади і 

суспільства, що розуміє принципи і механізми функціонування 

суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти 

тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і розвиває в учнів 

готовність до співпраці, толерантність щодо різноманітних способів 

діяльності і думок. 

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога 

більше позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на 

виховання порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти 

важливу роль у формуванні толерантного ставлення до товаришів, 

незалежно від рівня навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно 

стійкого члена суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і 

формувати навколо себе безпечне життєве середовище. 

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і 

охорону здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем 

дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). Варто 

звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і 

здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук 

оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, здатні 

викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 

здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному 

середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями практичних 

аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних 

завдань щодо планування господарської діяльності та реальної 

оцінки власних можливостей, складання сімейного бюджету, 
формування економного ставлення до природних ресурсів. 

 

Враховуючи призначення і місце закладу в освітньому просторі заклад 

освіти працює над досягненням таких цілей та задач: 

- забезпечити засвоєння учнями обов'язкового мінімуму змісту 

базової та повної загальної середньої освіти на рівні вимог державного 

освітнього стандарту; 

- гарантувати наступність освітніх програм усіх рівнів; 

- створити основу для адаптації учнів до життя в суспільстві, для 

усвідомленого вибору та наступного засвоєння  освітніх програм; 

- формувати позитивну мотивацію учнів до навчальної діяльності; 

- забезпечити соціально-педагогічні відносини, що зберігають 



фізичне, психічне та соціальне здоров'я учнів. 

 

Перелік варіантів типових навчальних планів та модельних програм 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого та 

третього рівнів освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими 

предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів. Він охоплює інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні та варіативну складову. Варіативна складова навчального 

плану визначена на основі запитів учнів та їх батьків, з урахуванням 

особливості організації освітнього процесу та індивідуальних освітніх потреб 

учнів та використовується на підсилення предметів інваріантної складової, 

запровадження курсів за вибором, що розширюють світоглядне спрямування.  

Навчальний план для учнів 7-9 класів розроблено на основі таблиці 10 

(Навчальний план закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою і вивченням двох іноземних мов) Типової освітньої 

програми. 

 

 

 

 

 

Навчальний план для учнів 7-9 класів. 

 
Освітні галузі Предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

7 8 9 

Мови і літератури Українська мова  2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 

Перша іноземна 

мова(англ) 

2 2 2 

Друга іноземна мова 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства  - - 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 - - 

Образотворче мистецтво 1 - - 

Мистецтво - 1 1 

Математика Математика - - - 

Алгебра 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 



 
 

Природознавство Природознавство - - - 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 1,5 

Фізика 2 2 3 

Хімія 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 

Разом 29+3 29,5+

3 

30,5+

3 

Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

3 3,5 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

32+3 33+3 33+3 

Перелік навчальних програм 

Українська мова 
Класи Програма 

5-9 УКРАЇНСЬКА МОВА. 5–9 класи 

Програма для загальноосвітніх навчальних закладів, затверджена 

наказом   Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Українська література 

5-9 УКРАЇНСЬКА ЛІТЕРАТУРА. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки 

України від 07.06.2017 № 804 

Англійська мова 

Зарубіжна література 

5-9 ЗАРУБІЖНА ЛІТЕРАТУРА. 5–9 класи. Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів, затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Історія України. Всесвітня історія 

5-9 ІСТОРІЯ УКРАЇНИ. ВСЕСВІТНЯ ІСТОРІЯ. 5–9 класи. Програма для 
загальноосвітніх навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства 
освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Основи правознавства 

9 ПРАВОЗНАВСТВО. 9 клас. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804 

5-9 ІНОЗЕМНІ МОВИ. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804 



 

Мистецтво 

7 МИСТЕЦТВО. 5–7класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 

07.06.2017 № 804 

Математика. Алгебра. Геометрія 

7-9 МАТЕМАТИКА. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 
07.06.2017 № 804 

Біологія 

7-9 БІОЛОГІЯ. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 
07.06.2017 № 804 

Географія 

Фізика 

7-9 ФІЗИКА. 7–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних закладів, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 

№ 804 

Хімія 

7-9 ХІМІЯ. 7–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних закладів, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 

№ 804 

Трудове навчання 

7-9 ТРУДОВЕ НАВЧАННЯ. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки 
України від 07.06.2017 № 804 

Інформатика 

7-9 ІНФОРМАТИКА. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки 

України від 07.06.2017 № 804 

Основи здоров'я 

7-9 ОСНОВИ ЗДОРОВ'Я. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки 
України від 07.06.2017 № 804 

Фізична культура 

7-9 НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМАЗ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ для 

загальноосвітніх навчальних закладів 5–9 класи (затверджена наказом 

МОН від 23.10.2017 № 1407) 

Мистецтво 

7-9 ГЕОГРАФІЯ. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 
07.06.2017 № 804 



 
 

8-9 МИСТЕЦТВО. 8–9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 
07.06.2017 № 804 

 

 Форми організації освітнього процесу та методи навчання 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі 

та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного 

та інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. 

У 2023/2024 н. р.  у ліцеї організовано очну форму навчання, 

враховуючи умови воєнного стану за   потреби відповідно заяв батьків  може 

бути організовано індивідуальні форми здобуття освіти (зокрема 

екстернатну, сімейну (домашню), педагогічний патронаж), реалізовано 

індивідуальну освітню траєкторію учня. 

 Основною формою організації освітнього процесу є класно-урочна 

система. В освітньому процесі використовуються різні типи уроку: 

формування компетентностей. розвитку компетентностей, перевірки та/або 

оцінювання досягнення компетентностей, корекції основних 

компетентностей, комбінований урок. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 

віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, брифінги, квести, 

інтерактивні уроки, інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки тощо.  

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 

уроку проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації 

поєднує виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт 

відповідно до змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент 

на більшій самостійності учнів в експериментальній та практичній 

діяльності. Досягнуті компетентності учні можуть застосувати на практичних 

заняттях і заняттях практикуму. Практичне заняття - це така форма 

організації, в якій учням надається можливість застосовувати отримані ними 

знання у практичній діяльності. Експериментальні завдання, передбачені 

змістом окремих предметів, виконуються на заняттях із практикуму 

(виконання експериментально-практичних робіт). Оглядова конференція (для 

8-9 класів) передбачає обговорення ключових положень вивченого матеріалу, 

учнем розкриваються нові узагальнюючі підходи до його аналізу. Оглядова 

конференція може бути комплексною, тобто реалізувати міжпредметні 

зв'язки в узагальненні й систематизації навчального матеріалу. Оглядова 

екскурсія припускає цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та 

спостереження процесів з метою відновити та систематизувати раніше 

отримані знання. 



Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 

виконує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з 

виконання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття 

практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних 

функцій освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють 

вироби, проводять виміри та звітують за виконану роботу. 

Можливо проводити заняття в малих групах (у тому числі робота учнів 

у парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують роботу 

консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу.  

Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів 

(можливо поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для 

виконання визначених завдань).  

Учням, які готуються здавати іспити можливе проведення оглядових 

консультацій, які виконують коригувальну функцію, допомагаючи учням 

зорієнтуватися у змісті окремих предметів. Консультація будується за 

принципом питань і відповідей. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

 За необхідності освітній процес може відбуватися в дистанційному та 

змішаному режимах із використанням сучасних освітніх інструментів: 

поєднання онлайн-занять через Zoom; заздалегідь записаних відео- уроків, 

презентацій від вчителів чи із зовнішніх освітніх ресурсів; ретельно 

підібраних завдань для самостійної роботи із подальшою перевіркою; 

використанням платформи Classroom. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 

року. 

 

7. Опис інструментів оцінювання. 

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється 

відповідно до Критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів 

(вихованців) у системі загальної середньої освіти, затверджених наказом 

Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 13 квітня 2011 р. № 

329 (зареєстровано в Міністерстві юстиції України від 11 травня 2011 р. за № 

566/19304), та Орієнтовних вимог оцінювання навчальних досягнень учнів із 



 
 

базових дисциплін у системі загальної середньої освіти, затверджених 

наказом Міністерства освіти і науки України від 21 серпня 2013 р. № 1222. 

Відповідно до ступеня оволодіння знаннями і способами діяльності 

виокремлюються чотири рівні навчальних досягнень учнів: початковий, 

середній, достатній, високий. 

Оцінювання здійснюється у процесі повсякденного вивчення 

результатів навчальної роботи учнів, а також за результатами перевірки 

навчальних досягнень учнів: усної (індивідуальне, групове, фронтальне 

опитування), письмової (самостійна робота, контрольна робота, тематична 

контрольна робота, тестування, та ін.) та Критеріїв оцінювання навчальних 

досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти, 

затверджених наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України 

від 13.04.2011 року № 329. Критерії, що розробляються вчителями спільно з 

учнями для оцінювання різних видів завдань, для різних занять або 

навчальних тем розміщуються в навчальних кабінетах або ж оголошуються 

перед початком виконанням робіт. 

Критерії оцінювання навчальних досягнень учнів з усіх предметів 

розміщені на офіційному сайті закладу. 

Основними видами оцінювання навчальних досягнень учнів є поточне, 

тематичне, семестрове, річне оцінювання та державна підсумкова атестація. 

Поточне оцінювання здійснюється у процесі поурочного вивчення теми. 

Його основними завдання є: встановлення й оцінювання рівнів розуміння і 

первинного засвоєння окремих елементів змісту теми, встановлення зв’язків 

між ними та засвоєним змістом попередніх тем, закріплення знань, умінь і 

навичок. Формами поточного оцінювання є індивідуальне та фронтальне 

опитування; робота з діаграмами, графіками, схемами; зарисовки біологічних 

об’єктів; робота з контурними картами; виконання учнями різних видів 

письмових робіт; взаємоконтроль учнів у парах і групах; самоконтроль тощо. 

В умовах упровадження зовнішнього незалежного оцінювання особливого 

значення набуває тестова форма контролю та оцінювання навчальних 

досягнень учнів. Інформація, отримана на підставі поточного контролю, є 

основною для коригування роботи вчителя на уроці. 

Тематичному оцінюванню навчальних досягнень підлягають основні 

результати вивчення теми (розділу). 

Тематичне оцінювання навчальних досягнень учнів забезпечує: 

- усунення безсистемності в оцінюванні; 

- підвищення об’єктивності оцінки знань, навичок і вмінь; 

- індивідуальний та диференційований підхід до організації навчання; 

- систематизацію й узагальнення навчального матеріалу; 



- концентрацію уваги учнів до найсуттєвішого в системі знань з кожного 

предмета. 

Тематична оцінка виставляється на підставі результатів опанування 

учнями матеріалу теми впродовж її вивчення з урахуванням поточних оцінок, 

різних видів навчальних робіт (практичних, лабораторних, контрольних 

робіт) та навчальної активності школярів. 

Перед початком вивчення чергової теми всі учні мають бути 

ознайомлені з тривалістю вивчення теми (кількість занять); кількістю й 

тематикою обов'язкових робіт і термінами їх проведення; умовами 

оцінювання. У процесі вивчення значних за обсягом тем дозволяється 

проводити декілька проміжних тематичних оцінювань. І, навпаки, якщо на 

опанування матеріалу теми передбачено, наприклад, 2-3 навчальні години, 

вони можуть об'єднуватися для проведення тематичного оцінювання. При 

виставленні тематичної оцінки враховуються всі види навчальної діяльності, 

що підлягали оцінюванню протягом вивчення теми. При цьому проведення 

окремої тематичної атестації при здійсненні відповідного оцінювання не 

передбачається. 

Оцінка за семестр виставляється за результатами тематичного 

оцінювання, а за рік - на основі семестрових оцінок. Учень (учениця) має 

право на підвищення семестрової оцінки. Семестрове оцінювання 

здійснюється на підставі тематичних оцінок. При цьому мають враховуватися 

динаміка особистих навчальних досягнень учня (учениці) з предмета 

протягом семестру, важливість теми, тривалість її вивчення, складність 

змісту тощо.  

Річне оцінювання здійснюється на підставі семестрових або 

скоригованих семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім 

арифметичним від оцінок за І та ІІ семестри. При виставлення річної оцінки 

мають враховуватися: динаміка особистих навчальних досягнень учня 

(учениці) з предмета протягом року; важливість тем, які вивчались у І та ІІ 

семестрах, тривалість їх вивчення та складність змісту; рівень узагальнення й 

уміння застосовувати набуті протягом навчального року знання тощо. 

Відповідно до чинних нормативних актів і семестрова і річна оцінки можуть 

підлягати коригуванню. Коригування семестрової оцінки проводиться згідно 

з пунктом 3.2. Інструкції з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів 

загальноосвітніх навчальних закладів, затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.06.2008 № 496. Коригування річної оцінки 

проводиться згідно з пунктами 9-10 Порядку переведення учнів (вихованців) 

закладу загальної середньої освіти до наступного класу, затвердженого 

наказом Міністерства освіти і науки України 14.07 2015 № 762 (у редакції 



 
 

наказу Міністерства освіти і науки України від 08 травня 2019 року № 621). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

РОЗДІЛ VІ. ОСВІТНЯ ПРОГРАМА ІІІ СТУПЕНЯ 

ПРОФІЛЬНА ОСВІТА(10-11 КЛАСИ) 

Профільна школа передбачає практичну спрямованість освіти, 

подолання відірваності знань від реального життя, посилення прикладного 

аспекту знань, необхідність вивчення предмета у тісному зв’язку з потребами 

практики, науки і техніки, тобто вміння застосовувати знання на практиці. 

 

МЕРЕЖА КЛАСІВ: 

Клас 10 класи 11 класи 

 10-А 10-Б 11-А 11-Б 

К-ть учнів 31 29 28 28 

                

Метою повної загальної середньої освіти є різнобічний розвиток, 

виховання і соціалізація особистості, яка усвідомлює себе громадянином 

України, здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, 

має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до 

свідомого життєвого вибору та самореалізації, трудової діяльності та 

громадянської активності.  

Профільне навчання є одним із ключових напрямів модернізації та 

удосконалення системи освіти. Враховує інтереси, нахили і здібності, 

можливості кожного учня, у тому числі з особливими освітніми потребами, у 

контексті соціального та професійного самовизначення і відповідності вимогам 

сучасного ринку праці. При цьому реалізується принцип особистісно 

орієнтованого навчання, створюються найоптимальніші умови для 

професійного самовизначення та подальшої самореалізації випускників, 

продовження освіти та початку професійної діяльності. 

Самбірський ліцей ім.А. Чайковського надає учням можливості вибору 

профілю навчання, темпу засвоєння навчального матеріалу; організації 

навчальної діяльності, інтеграції навчальної та пізнавальної діяльності. 

Освітня програма повної середньої освіти є продовженням освітньої 



програми базової середньої освіти, розроблена відповідно Типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом 

МОН України від 20 квітня 2018 року № 408 (у редакції наказу МОН від 

28.11.2019 № 1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 № 464),  

з урахуванням психолого-педагогічних особливостей розвитку дітей 16-18 

років.  

Програма враховує, що провідною діяльністю учнів даного вікового 

періоду є самовизначення як практика формування, пов'язана з конструюванням 

можливих образів майбутнього, проектуванням і плануванням в ньому своєї 

індивідуальної траєкторії (свого шляху). Так як формування старших школярів 

відбувається через набуття практичного мислення, то одиницею організації 

змісту освіти стає «проблема» і проблемна організація вивчення навчального 

матеріалу, що передбачає особистісно-компетентнісну організацію навчальної 

діяльності. 

Освітня програма спрямована на:  

 формування в учнів сучасної наукової картини світу; виховання 

працьовитості, любові до природи; розвиток в учнів національної 

самосвідомості;  

 формування людини та громадянина, яка прагне вдосконалювання та 

перетворення суспільства; інтеграцію особистості в систему світової та 

національної культури;  

 формування загальної культури особистості, адаптації особистості до 

життя в суспільстві;  

 виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, поваги до 

культурних традицій та особливостей інших народів в умовах 

багатонаціональної держави;  

 створення основи для усвідомленого відповідального вибору та 

наступного освоєння професійних освітніх програм; формування 

потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, самовдосконалення тощо. 

 

Освітня програма для  ІІІ ступеня 10-11 класу розроблена на основі 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженої наказом МОН від 20.04.2018 №408 таблиця №2 та №3 (у 

редакції наказу МОН ВІД 28.11.2019, №1493 зі змінами, внесеними наказом 

МОН від 31. 03.2020 №464)»Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня».  

Освітня програма  ІІІ ступеня Самбірського ліцею передбачає 

досягнення учнями результатів навчання (компетентностей), визначених 

Державним стандартом базової і повної загальної середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 №1392 

(у 5-11 класах).          

Освітня програма визначає:  

- загальний обсяг навчального навантаження, відповідно обраним 

профільним предметам, орієнтовну тривалість і можливі взаємозв’язки 



 
 

окремих предметів, курсів за вибором, зокрема їх інтеграції, а також логічної 

послідовності їх вивчення.  

- очікувані результати навчання учнів подані в рамках навчальних 

програм;  

 рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти 

системи внутрішнього забезпечення якості освіти;  

 роботу закладу в умовах карантину, надзвичайної ситуації чи 

надзвичайного стану.    

Профіль навчання - спосіб організації диференційованого навчання, 

який передбачає поглиблене і професійно зорієнтоване вивчення циклу 

споріднених предметів з орієнтацією на майбутній професійний вибір. 

Навчальний план охоплює інваріантну складову, доповнену 

варіативною складовою. Для повного забезпечення вивчення 

профільних предметів у 10-11 класах створено міжкласні профільні та 

непрофільні групи. 

Базові предмети – українська мова, українська література, зарубіжна 

література, англійська мова, історія України, всесвітня історія, 

громадянська освіта, біологія і екологія, географія, фізика і астрономія, 

хімія і Захист України. 

Вибірково-обов’язкові предмети, які вивчаються у ліцеї – інформатика, 

мистецтво. У 10 класі на вивчення інформатики відводиться 2 год., а на 

вивчення мистецтва -1 год., у 11 класі на інформатику -1 год., а на 

мистецтво – 2 год. 

Додаткові 2 години у 10-11 класах використано для вивчення 

англійської мови. (Обов’язкові 4 год.). 

Навчальний план для 10-11 класів реалізує зміст освіти відповідно до 

обраних профілів навчання - профільних предметів: українська мова, 

українська література, англійська мова, алгебра, геометрія. 

У навчальному плані ліцейних класів дотримано вимоги стосовно 

кількості годин відведених на вивчення профільних предметів. Це 

забезпечується використанням годин інваріантної складової: 

10 клас: українська мова -4год.; 

              Українська література – 3 год.; 

              Алгебра – 4 год.; 

               Геометрія – 2 год.; 

              Англійська мова – 5 год. 

11 клас: українська мова – 4 год.; 

              Українська література – 4 год.; 

              Англійська мова – 5 год.; 

              Алгебра -7 год.; 

              Геометрія -3 год. 

 Дотримання вимог надання кількості годин на вивчення профільних 

предметів забезпечується варіативною складовою (курси за вибором у 

10 класі: українська література – 1год, алгебра – 2год., геометрія – 1 

год., англійська мова -2 год; у 11 класі: англійська мова – 2год., алгебра 



– 1год., геометрія – 1 год..  

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття профільної середньої 

освіти. 

Профільна середня освіта здобувається після здобуття базової 

середньої освіти. Учні ліцею, які здобули базову середню освіту та успішно 

склали державну підсумкову атестацію, на 1 вересня поточного навчального 

року  розпочинають здобуття профільної середньої освіти. Учнів з інших 

навчальних закладів, після закінчення базової школи і успішної здачі ДПА 

зараховують до 10 класу. 

 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін  

Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів профільної 

середньої освіти для  10-11-х класів складає 2660 годин/навчальний рік. 

              Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень 

окреслено у навчальному плані для профільних класів (освіта ІІІ ступеня) 

(Додаток №  4).  

Навчальний план для 10-11 класів розроблено відповідно до 

Державного стандарту. Він містить загальний обсяг навчального 

навантаження та тижневі години на вивчення базових предметів, вибірково-

обов’язкових предметів, профільних предметів і спеціальних курсів. 

Навчальний план складено відповідно Таблиці 2, 3 Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №408 «Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня» . 

Загальний обсяг навчального навантаження: 

10 клас 1330 годин 

11 клас 1330 годин 

 

Повноцінність загальної середньої освіти забезпечується реалізацією як 

інваріантної так і варіативної частини навчального плану, яка складена з 

урахуванням профільності навчання. Кількість годин для профільних предметів  

визначено відповідно до таблиці 3 Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІІ ступеня.  Варіативна складова використовується 

для вивчення спеціальних курсів відповідно до профільних предметів:  

10 клас алгебра -2год., геометрія – 1год.;   

11 клас алгебра – 1год., геометрія - 1год.;  

англійська мова (10-11кл.)- 2год., 

 українська література (10кл.) – 2год.. 

Відповідно рішення педагогічної ради протокол від  30.08 2023р. №1    



 
 

години варіативної частини навчального плану спрямовані для формування 

профілю навчання  (українська мова, українська література, англійська мова, 

алгебра, геометрія, ) з врахуванням побажань учнів, батьків, матеріально-

технічної бази, навчально-методичного та кадрового забезпечення та з метою 

якісної реалізації профілю. 

Вивчення предметів, які мають неповну кількість годин на тиждень 

(0,5;1,5) буде проводитись протягом одного семестру. 

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань ліцею. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюється не лише в рамках предмета «Фізична культура», а інтегрується 

у змісті  предметів інваріантної  складової навчального плану.  

Змістове наповнення предмета «Фізична культура» сформовано з 

варіативних модулів відповідно до статево-вікових особливостей учнів, їх 

інтересів, матеріально-технічної бази. Зміст варіативних модулів 

затверджено педагогічної радою   протокол від 30.08.2023 № 1. 

Варіативні модулі предмета « Фізична культура» 10-11 класи 

І семестр                                                                     ІІ семестр 

1.Легка атлетика 17 годин                                    6. Легка атлетика 14 год 

2.Футбол 12 год                                                     7. Футбол 12 год 

3.Баскетбол 12 год                                                 8. Баскетбол 12 год 

4.Волейбол 10 год                                                  9. Волейбол 12 год 

5.Гімнастика 10 год 

 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти  

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

 Мови і літератури  

 Суспільствознавство 

 Мистецтво 

 Математика 

 Природознавство 

 Технології 

 Здоров’я і фізична культура.  

          Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті, визначено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках 

кожної освітньої галузі. Результати навчання повинні робити внесок у 

формування ключових компетентностей учнів. 
 

№ 

з/

п 

Ключові 

компетент

ності 

Компоненти 



1 Спілкуванн

я 

державною 

(і рідною 

— у разі 

відмінності

) мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, робити висновки 

на основі інформації, поданої в різних формах (у текстовій формі, таблицях, 

діаграмах, на графіках); розуміти, пояснювати і перетворювати тексти задач (усно 

і письмово), грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та коректно 

вживати в мовленні термінологію з окремих предметів, чітко, лаконічно та 

зрозуміло формулювати думку, аргументувати, доводити правильність 

тверджень; уникнення невнормованих іншомовних запозичень у спілкуванні на 

тематику окремого предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання властивостей, доведення 

правил, теорем 

2 Спілкуванн

я 

іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених 

чинною навчальною програмою; розуміти на слух зміст автентичних текстів; 

читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем 

розуміння змісту; здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до 

поставлених завдань; використовувати у разі потреби невербальні засоби 

спілкування за умови дефіциту наявних мовних засобів; обирати й застосовувати 

доцільні комунікативні стратегії відповідно до різних потреб. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних 

потреб; висловлювати свої думки, почуття та ставлення; ефективно взаємодіяти з 

іншими усно, письмово та за допомогою засобів електронного спілкування; 

ефективно користуватися навчальними стратегіями для самостійного вивчення 

іноземних мов; адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної 

мови та інших навчальних предметів, розглядаючи його як засіб усвідомленого 

оволодіння іноземною мовою. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова література, мультимедійні 

засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математич

на 

компетентн

ість 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; встановлювати 

відношення між реальними об’єктами навколишньої дійсності (природними, 

культурними, технічними тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного 

змісту; будувати і досліджувати найпростіші математичні моделі реальних 

об'єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та оцінювати результати; прогнозувати в 

контексті навчальних та практичних задач; використовувати математичні методи 

у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для повноцінного життя в 

сучасному суспільстві, розвитку технологічного, економічного й оборонного 

потенціалу держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і обов’язково таких, що 

моделюють реальні життєві ситуації 

4 Основні 

компетентн

ості у 

природнич

их науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; будувати та 

досліджувати природні явища і процеси; послуговуватися технологічними 

пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як універсальної мови 

науки, техніки та технологій. усвідомлення ролі наукових ідей в сучасних 

інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які ілюструють функціональні 

залежності результатів впливу людської діяльності на природу 



 
 

5 Інформацій

но-цифрова 

компетентн

ість 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати алгоритми; 

визначати достатність даних для розв’язання задачі; використовувати різні 

знакові системи; знаходити інформацію та оцінювати її достовірність; доводити 

істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її отримання; 

усвідомлення важливості інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаграм за 

допомогою програмних засобів 

6 Уміння 

вчитися 

впродовж 

життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й застосовувати 

потрібні знання та способи діяльності для досягнення цієї мети; організовувати та 

планувати свою навчальну діяльність; моделювати власну освітню траєкторію, 

аналізувати, контролювати, коригувати та оцінювати результати своєї навчальної 

діяльності; доводити правильність власного судження або визнавати 

помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності нових знань і 

вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння важливості вчитися впродовж 

життя; прагнення до вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 Ініціатив 

ність і 

підприємли

вість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, аналізувати, 

прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та точності, з метою вибору 

найкращого рішення; аргументувати та захищати свою позицію, дискутувати; 

використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних способів розв’язання 

життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; переконаність, 

що успіх команди – це й особистий успіх; позитивне оцінювання та підтримка 

конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту (оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянсь

ка 

компетент 

ності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, оцінювати аргументи 

та змінювати думку на основі доказів; аргументувати та відстоювати свою 

позицію; ухвалювати аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; 

співпрацювати в команді, виділяти та виконувати власну роль в командній роботі; 

аналізувати власну економічну ситуацію, родинний бюджет; орієнтуватися в 

широкому колі послуг і товарів на основі чітких критеріїв, робити споживчий 

вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до інших незалежно 

від статків, соціального походження; відповідальність за спільну справу; 

налаштованість на логічне обґрунтування позиції без передчасного переходу до 

висновків; повага до прав людини, активна позиція щодо боротьби із 

дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність 

і самовира 

ження у 

сфері 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, аргументувати та вести 

діалог, враховуючи національні та культурні особливості співрозмовників та 

дотримуючись етики спілкування і взаємодії; враховувати художньо-естетичну 

складову при створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 



культури Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до культурного розмаїття у 

глобальному суспільстві; усвідомлення впливу окремого предмета на людську 

культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність 

і здорове 

життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні події в державі 

на основі різних даних; враховувати правові, етичні, екологічні і соціальні 

наслідки рішень; розпізнавати, як інтерпретації результатів вирішення проблем 

можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку окремого предмета та екології на основі 

різних даних; ощадне та бережливе відношення до природніх ресурсів, чистоти 

довкілля та дотримання санітарних норм побуту; розгляд порівняльної 

характеристики щодо вибору здорового способу життя; власна думка та позиція 

до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-економічного, 

екологічного змісту; задачі, які сприяють усвідомленню цінності здорового 

способу життя 

 

 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

окремих предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних 

ліній ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

 
 

 Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та екологічної 

свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань збереження довкілля і розвитку 

суспільства, усвідомлення важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними даними про 

використання природних ресурсів, їх збереження та примноження. Аналіз цих даних 

сприяє розвитку бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 

формуванню критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати 

перспективи розвитку навколишнього середовища і людини. Можливі уроки на відкритому 

повітрі.  
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Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, що розуміє 

принципи і механізми функціонування суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в 

основному через колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти 

тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, 

толерантність щодо різноманітних способів діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше позитивних 

емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання порядності, старанності, 

систематичності, послідовності, посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний 

зіграти важливу роль у формуванні толерантного ставлення до товаришів, незалежно від 

рівня навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена 

суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе безпечне 

життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону здоров’я 

(текстові завдання, пов’язані з середовищем дорожнього руху, рухом пішоходів і 

транспортних засобів). Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя 

і здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів 

вирішення і розв’язування задач тощо, здатні викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти 

в технологічному швидкозмінному середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями 

практичних аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, 

запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо планування 

господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, складання сімейного 

бюджету, формування економного ставлення до природних ресурсів.  

 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а 

також практична його спрямованість. Формуванню ключових компетентностей 

сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі міжпредметних і 

внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, операційно-

діяльнісних і організаційно-методичних.  

 Перелік навчальних програм для учнів закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня (10, 11 класи) 

(затверджені наказами МОН від 23.10.2017 № 1407, від 24.11.2017 № 1539) 

 

№

 

п/

п 

Назва навчальної програми 

Рівень вивчення 

1.  Українська мова Рівень стандарту 

2.  Українська мова Профільний рівень 



3.  Біологія і екологія Рівень стандарту 

4.  Всесвітня історія Рівень стандарту 

5.  Географія Рівень стандарту 

6.   Громадянська освіта  Рівень стандарту 

7.  Зарубіжна література Рівень стандарту 

8.  Захист України Рівень стандарту 

9.  Інформатика  Рівень стандарту 

10.  Історія України Рівень стандарту 

11.  Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

Рівень стандарту 

12.  Алгебра і початки аналізу Профільний рівень 

13.  Геометрія Профільний рівень 

14.  Англійська мова Профільний рівень  

15.  Мистецтво Рівень стандарту 

16.  Українська література Профільний рівень 

17.  Українська література Рівень стандарту 

18.  Фізика  Рівень стандарту 

19.  Астрономія Рівень стандарту 

20.  Фізична культура Рівень стандарту 

21.  Хімія Рівень стандарту 

22.  Англійська мова Рівень стандарту 

 

Форми організації освітнього процесу 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку:  

формування компетентностей; 

розвитку компетентностей;  

перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

корекції основних компетентностей;  

комбінований урок. 

Формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 

віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 

брифінги, квести, інтерактивні уроки (урок-«суд», урок-дискусійна група, 

уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний 

урок, відео-уроки, прес-конференції, ділові ігри тощо.  

Засвоєння нового матеріалу можна проводити на лекції, конференції, 

екскурсії і т. д. Консультації проводяться з учнями, які не були присутні на 

попередніх уроках або не зрозуміли, не засвоїли зміст окремих предметів. 

Розвиток і корекцію основних компетентностей можна, крім уроку 

відповідного типу, проводити на семінарі, заключній конференції, екскурсії 

тощо.  



 
 

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 

уроку проводяться навчально-практичні заняття. Досягнуті компетентності 

учні можуть застосувати на практичних заняттях і заняттях практикуму. 

Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, 

виконуються на заняттях із практикуму (виконання експериментально-

практичних робіт). Оглядова конференція (для 8-11 класів) повинна 

передбачати обговорення ключових положень вивченого матеріалу, учнем 

розкриваються нові узагальнюючі підходи до його аналізу.  

Учням, які готуються здавати заліки або іспити можливе проведення 

оглядових консультацій, які виконують коригувальну функцію, допомагаючи 

учням зорієнтуватися у змісті окремих предметів.  

Консультація будується за принципом питань і відповідей. 

Перевірка та/або оцінювання досягнення компетентностей крім уроку 

може здійснюватися у формі заліку, співбесіди, контрольного навчально-

практичного заняття.  

Співбесіда, як і залік, тільки у формі індивідуальної бесіди, 

проводиться з метою з'ясувати рівень досягнення компетентностей. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 

виконує навчально-практичне заняття. Практичні заняття та заняття 

практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних 

функцій освітнього процесу. 

Можливо проводити заняття в малих групах  (у тому числі робота учнів 

у парах змінного складу). 

Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів 

(можливо поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для 

виконання визначених завдань).  

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 

року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

Робота закладу в умовах карантину, надзвичайної ситуації чи воєнного 

стану 

        На випадок карантину, надзвичайної ситуації, воєнного стану для 

виконання навчального плану, навчальних програм з предметів можуть 

застосовуватися такі форми організації освітнього процесу: дистанційне 

навчання (використання технологій дистанційного навчання для 

забезпечення навчання в різних формах),  як виняток, ущільнення. 

Освітній процес може організовуватись з використанням дистанційних 

технологій, відповідно Положення про дистанційне навчання Самбірського 



ліцею ім.А.Чайковського. Використовуватиметься онлайн платформа для 

дистанційного навчання – ЗУМ, Google Classroom. Здійснення взаємодії 

вчителів та учнів у форматі відеозв’язку Googlе Meet. 

Критерії, правила та процедури оцінювання здобувачів освіти 

Оцінювання навчальних досягнень учнів ліцейних класів здійснюється 

за 12-бальною шкалою (відповідно до наказу МОН України від 

21.08.2013 № 1222 «Про затвердження орієнтовних вимог оцінювання 

навчальних досягнень учнів із базових дисциплін у системі загальної 

середньої освіти»). 

Відповідно до ступеня оволодіння знаннями і способами діяльності 

виокремлюються чотири рівні навчальних досягнень учнів: початковий, 

середній, достатній, високий.  

Оцінювання здійснюється у процесі повсякденного вивчення 

результатів навчальної роботи учнів, а також за результатами перевірки 

навчальних досягнень учнів: усної (індивідуальне, групове, фронтальне 

опитування), письмової (самостійна робота, контрольна робота, тематична 

контрольна робота, тестування, та ін.). 

Оцінювання навчальних досягнень учнів старшої школи здійснюється 

за 12-бальною системою (шкалою), відповідно до наказу МОН України від 

13.04.2011 № 329 «Про затвердження Критеріїв оцінювання навчальних 

досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти». 
 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти  

 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

 кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

 навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

 матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

 якість проведення навчальних занять; 

 моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 

знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня педагогічних працівників. 

 

  

https://drive.google.com/open?id=1abB0Qzhekb7CRxL_Ji-ouUlA1k6gl1DX
https://drive.google.com/open?id=1abB0Qzhekb7CRxL_Ji-ouUlA1k6gl1DX
https://drive.google.com/open?id=1abB0Qzhekb7CRxL_Ji-ouUlA1k6gl1DX
https://drive.google.com/open?id=183WADOO72RzTSiBDew9pw0ZKuIOJE2hu
https://drive.google.com/open?id=183WADOO72RzTSiBDew9pw0ZKuIOJE2hu


 
 

Таблиця 2 

до  Типової освітньої програми, затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України від 

20.04.2018 № 408 (у редакції наказу МОН від 

28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними 

наказом МОН від 31.03.2020 № 464). 

 

Навчальний план  

для 10-11 класів 

 
 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

10 11 

Базові предмети1 27 (29) 26 (28) 

Українська мова  2 2 

Українська  література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова2 2 2 

Мова і література корінного народу, 

національної меншини3 

2 2 

Історія України   1,5  1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 0 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

3 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5  2  

Фізична культура4 3 3 

Захист Вітчизни 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 
(Інформатика, Технології, Мистецтво) 

3  
Інформатика -1  

Технології – 

 2 

3  
Інформатика -1, 

Технології  

- 2 

Додаткові години 1 Додаткові години на 

профільні предмети: 

Українська мова 

 

Додаткові години на вивчення математики  
на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття 

 

 

4 

 

1 

 

 

4 

 

1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на 

учня 
33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу 

класу на групи) 

  

 


